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PRESENTAZIONE DEL CORSO

La Manipolazione della Fascia, nasce dagli studi
e dalla pratica ormai trentennale del Fisioterapista
Luigi Stecco, il quale ha elaborato un approccio
innovativo nel trattamento delle disfunzioni e dei
dolori a carico dell'apparato locomotore.

In anatomia si osserva come il tessuto connettivo
denso, denominato “fascia corporis’, sia una
struttura senza soluzione di continuita che non
solo ricopre e penetra i singoli muscoli, ma pure
offre loro inserzione, collegando insieme fibre
appartenenti a muscoli differenti ma che funzio-
nalmente agiscono all'unisono nel movimento
segmentario e globale; I'elemento fasciale si
presenta come il tensore e coordinatore dell'azi-
one di questi vettori muscolari nella loro azione
sui tre piani dello spazio. Vettori muscolari e
fascia realizzano le unita funzionali del nostro
apparato locomotore: le Unita Mio Fasciali.

Fattori interni o esterni, meccanici o chimici,
sonoin grado diincidere sulla normale omeostasi
fasciale stimolando il tessuto connettivo stesso
ad una reazione protettiva di ispessimento e
sovrapposizione delle proprie fibre collagene.
Questa alterazione della struttura fasciale incide
sulla normale coordinazione muscolare procurando
nel tempo un derangement articolare che sara la
conseguenza finale lamentata dal paziente.

Dopo aver verificato il movimento doloroso riferito
dal paziente, e palpata la presenza di alterazioni
tessutali in aree specifiche (definite Centri di
Coordinazione), il fisioterapista sara in grado di
risalire alla zona di tessuto da trattare. L'intervento
mManipolativo, mirato ad uno o piu punti precisi
del corpo, e in grado di restituire alla Fascia la
giusta elasticita e scorrevolezza, € permette al
Fisioterapista e al paziente di valutare immedia-
tamente, alla fine della singola seduta, il risultato
del proprio lavoro.

Le lezioni forniscono agli allievi le nozioni teori-
che di anatomia e chinesiologia, e la manualita
necessaria per praticare un intervento manipola-
tivo completo gia alla fine della prima sessione.

REGOLAMENTO

1. Laccettazione ed osservanza del seguente regolamento sono
condizione obbligatoria per lammissione e la frequenza al corso.
2. La Segreteria Organizzativa non risponde del mancato svolgi-
mento del corso sia per il non rc(tﬂg%/ung/mento del numero minimo
di partecipanti, sia per cause di forzd maggiore, sia per qualsiasi
motivo indipendente dalle sue responsabilita. o

3. Il versamento della quota d'iscrizione al corso e indipendente
dallottenimento dei Crediti Formativi del programma ECM. )
4. L'iscrizione al corso non.e in alcun caso restituibile, salvo in caso di
annullamento del corso. E prevista la possibilita di farsi sostituire da
altra persona che abbia i requisiti per la frequenza del corso.

5 [allievo e tenuto alla puntualita, al rispetto dellorario del corso e
alla presenza in aula a tutte le ore di formazione. Si ricorda che
l'orario dichiarato sulla piattaforma ECM viene totalmente accredi-
tato, pertanto ogni ritardo o variazione di orario puo far invalidare il
corso per il singolo operatore oppure il corso completo.

6. Durante le lezioni il partecipante e tenuto ad un comportamento
corretto nei confronti dei docenti e dei colleghi. Un comportamento
che turbi il regolare svolgimento delle lezioni € motivo di allontana-
mento dallaula senza che il partecipante abbia diritto ad alcun
tipo di rimborso. ; ;

7. Il partecipante che, per sua negligenza o altre cause dirette o
indirette, causera danni a cose e/o persone, & tenuto al risarcimento
civile e penale. } - B ;

8 Vi possono essere dei corsi nei quali il partecipante sara coinvolto
dal docente nellesercizio delle manovre pratiche sia corme operato-
re che come paziente. Nel caso in cui Non possa essere Sottoposto,
come paziente, ad alcune o tutte le manovre pratiche previste nel
programma del corso deve darne preventiva comunicazione
scritta alla Segreteria che awisera il docente del corso. .

9 Il materiale didattico non puo essere riprodotto ed e proibito fare
fotografie e/ filmati e/o registrazioni audio durante le lezioni se
non espressamente consentito dal docente e dai partecipanti.

DATA FIRMA

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Manipolazione della fascia - 1°, 2° Livello

COGNOME
NOME
DATA DI NASCITA
LUOGO DI NASCITA
CODICE FISCALE

PARTITA IVA
INDIRIZZO (Via/piazza)
CITTA

CAP PROV.
RECAPITO TELEFONICO
EMAIL

PROFESSIONE
PROFESSIONISTA [ ]

STUDENTE [_]
DATI PER FATTURAZIONE (se diversi)

RAGIONE SOCIALE
Ente Pubblico SI  NO
PARTITA IVA
INDIRIZZO (Via/piazza)
CITTA

CAP

PROV

CODICE UNIVOCO (SDl)

PRIVACY - Acquisizione del consenso dell'intere-
ssato ai sensi dell'art. 13 del D.Igs 30.06.2003, n. 196
e successive modifiche ed integrazioni. ll/la sotto-
scritto/a, acquisite le informazioni fornite ai sensi
dellart. 13 del D.lgs 196/2003 e successive modifi-
che ed integrazioni, autorizza il trattamento dei
propri dati identificativi e personall.

FIRMA PER ACCETTAZIONE




