
Servizio di riabilitazione

CONTATTI
Informazioni: 011 81 99 411

terapia.occupazionale.torino@camilliani.net
urp.torino@camilliani.net

www.sancamillotorino.net

Telefono: 011 81 99 426
Lun-Ven: 9.00-12.00 / 14.00-16.00

prenotazioni.torino@camilliani.net
Allo sportello (Lun-Ven): dalle 9.00 alle 16.30

Per dettagli visitare la sezione "prenota"
al sito: www.sancamillotorino.net

www.sancamillotorino.net

TERAPIA
OCCUPAZIONALE

“Tutte le persone hanno bisogno di essere in 
grado o di essere rese in grado di impegnarsi 
nelle occupazioni che gli sono necessarie o 

che scelgono, per crescere attraverso ciò che 
fanno e raggiungere l’autonomia, la sicurezza, 

la partecipazione, la salute e il benessere”

(Wilcock e Townsend, 2008)

PRENOTAZIONI PRIVATE

COME RAGGIUNGERCI
Strada Santa Margherita, 136 - Torino

In auto a 3 minuti da Piazza Vittorio Veneto
Area parcheggio per i pazienti con prenotazione

Con autobus GTT 56/53 poi 500m a piedi

Autolinea privata Cavourese n°179 
Capolinea in Corso San Maurizio / Via Bava 

Fermata: Torino Osp. San Camillo

P

P

56 / 53

Cavourese

P. Vittorio Veneto

Gran Madre di Dio

Monte dei Cappuccini

Orari Autolinea privata Cavourese
Scansiona il QR Code 
o visita il sito www.cavourese.it

PRESIDIO SANITARIO SAN CAMILLO TORINO
RIABILITAZIONE. RICERCA. FORMAZIONE



IL TERAPISTA 
OCCUPAZIONALE
Il terapista occupazionale è l’operatore 
sanitario che, in possesso della laurea 
abilitante, opera nell’ambito 
della prevenzione, cura e riabilitazione 
di persone di tutte le età, con malattie 
e disabilità fisiche e/o psichiche, attraverso 
specifiche attività selezionate, graduate 
e finalizzate allo scopo 
di rendere il soggetto in grado di raggiungere 
la massima autonomia e indipendenza in tutti 
gli ambiti di vita. 
(D.M. 17 gennaio 1997, n. 136)

LE PRINCIPALI PATOLOGIE
Patologie neurologiche
Ictus, emorragia cerebrale, sclerosi multipla, 
lesione del  midollo spinale, neuropatia 
periferica.

Patologie ortopedico-reumatologiche
Artrite reumatoide, artrosi, osteoporosi.

Patologie traumatiche
Fratture di femore, politraumi, traumi cranici.

ATTIVITÀ

Valutazione e training dell’autonomia 
nelle attività di vita quotidiana con strumenti 
validati e standardizzati.

Consulenza e/o sopralluogo domiciliare per 
l’adattamento del domicilio e l’abbattimento 
delle barriere architettoniche.

Valutazione funzionale degli arti superiori 
con strumenti validati e standardizzati 
e rieducazione funzionale di prensione 
e manipolazione.

Identificazione ed esercitazione all’uso 
di ausili per aumentare l’autonomia.

Consulenza e sostegno al caregiver per 
la gestione delle attività di cura e tempo 
libero della persona con disabilità.

Training per il reinserimento lavorativo.

Training per il ritorno alla guida.

COORDINATORE DEL SERVIZIO
Dott.ssa Elena De Toma

Terapista occupazionale


