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Presidio Sanitario San Camillo Torino

APPROCCIO RIABILITATIVO
CON IL METODO PILATES

7-8 marzo ¢ 9-10 maggio

Obiettivo del corso € far comprendere
efficacia del metodo di J. Pilates, modificati
con le moderne acquisizioni legate alle ricerche
sul controllo motorio. Parte fondamentale sono
le sessioni pratiche per sperimentare gli
esercizi e le tecniche adattate alle piu recenti
ricerche, con un focus sull'applicazione ai
disturbi dell'equilibrio e del pavimento pelvico.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Marco Trucco - Referente Formazione

Presidio Sanitario San Camillo
Strada Santa Margherita 136, Torino

www.sancamillotorino.net

IN FASE
DI ACCREDITAMENTO

\

DOCENTE

Dott.ssa Michela Alvanini
Fisioterapista

DESTINATARI

Fisioterapisti e medici

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

PREZZO AGEVOLATO PER GRUPPI

Promo gruppo: minimo 4 iscritti € 550 ciascuno
Early Booking singolo iscritto: € 600
Fino all’8 febbraio 2026

Dal 9 febbraio 2026, per tutti: € 750
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA ECM
Q 011 8199555 - 334 6151681
(© Lunedi - Venerdi 9.00/16.00

(@ segreteria.formazione.torino@camilliani.net

CONSULTA IL PROGRAMMA COMPLETO
E COMPILA LA SCHEDA DI ISCRIZIONE SUL SITO
O INQUADRA IL QR-CODE




