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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

IN FASE
DI ACCREDITAMENTO

ECM

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

CLINICAL EXERCISE MEDICINE FOR
CHRONIC CONDITIONS - EXTENDED

2-4 ottobre

Teoria e clinica dell’esercizio fisico nelle
patologie croniche (cardiovascolari,
respiratorie, metaboliche, oncologiche) 
dalla valutazione di red flags 
e controindicazioni alla prescrizione 
di intensità, volume e frequenza, 
dalla gestione di multimorbilità 
alla creazione di protocolli sicuri e adattabili,
con strumenti pratici per monitorare attività 
e progressi. Ampio spazio sarà dedicato
all’applicazione diretta su casi clinici, 
alle strategie di autoregolazione e alla
progressione del carico.

Early Booking: € 650 fino al 2 giugno 2026
Dal 3 giugno 2026: € 750

DOCENTE
Dott. Francesco Bettariga
Fisioterapista

Fisioterapisti e medici
DESTINATARI

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.ssa Cinzia Vaisitti 

PROGETTISTI
Dott. Marco Trucco
Dott. Gianluca Chiaramello

SEDE DEL CORSO
Corso Raffaello 9/C, Torino

www.sancamillotorino.net www.formaction-italia.it


