Un simulatore per guidare sicuri anche da anziani: al
San Camillo il progetto con Specchio dei tempi
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Prevenzione e qualita di vita, che riguarda anche la mobilita. Due concetti riassumibili in
un’iniziativa molto particolare introdotta al presidio sanitario San Camillo con il
sostegno di Fondazione Specchio dei tempi: un simulatore di guida immersivo, per
tornare al volante o testare le proprie capacita di guida a seguito di determinate
condizioni specifiche, inclusa I'eta avanzata.

Il fattore eta

Eta avanzata: il programma é destinato a chi affronta sfide legate all'eta, come la
diminuzione della vista o un rallentamento dei riflessi, fattori che possono
compromettere la sicurezza alla guida. Emblematici i casi verificatisi la scorsa estate, con
esiti talora drammatici, di autostrade e tangenziali imboccate contromano da guidatori
anziani.

Condizioni specifiche

Le particolari condizioni specifiche, invece, riguardano individui con malattie
neurologiche, tra cui malattia di Parkinson, ictus, sclerosi multipla e neuropatia
periferica, cosi come a quelli affetti da patologie neurodegenerative e cognitivo.
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Impegno su strada

Un nuovo servizio promosso da due realta che rappresentano un punto di riferimento. Il
San Camillo & conosciuto ed apprezzato, non da oggi, per la sua eccellenza nel settore
della riabilitazione neuro-motoria. La_Fondazione Specchio dei tempi, che ha permesso
I'acquisto del simulatore, non ha bisogno di presentazioni: sostenuta dalla comunita dei
lettori de La Stampa e da migliaia di donatori, da 59 anni cerca, ogni giorno, di donare
speranza impegnandosi sui fronti piu svariati. Tre le parole d’ordine: generosita,
concretezza, tempestivita di azione. Oggi al San Camillo la presentazione
dell’'apparecchio che, come premesso, si propone di supportare le persone che
desiderano tornare al volante o testare le proprie capacita di guida, soprattutto in seguito
a particolari condizioni mediche o per I'eta avanzata.

Autonomia in sicurezza

«Siamo orgogliosi di poter contribuire con questo simulatore di guida immersivo al San
Camillo, un centro di eccellenza nella riabilitazione - spiega Andrea Gavosto,
consigliere delegato della Fondazione La Stampa-Specchio dei tempi -. La nostra
donazione nasce dalla convinzione che la sicurezza stradale e I'autonomia personale
siano diritti fondamentali per tutti, in particolare per chi affronta sfide legate alla salute
o all’'eta. Questo progetto rappresenta un importante passo avanti per supportare le
persone nel mantenere o recuperare la capacita di guidare in modo responsabile e
sicuro».

Nuovo servizio

Dello stesso avviso Marco Salza, direttore del San Camillo: «Siamo orgogliosi di poter
offrire ai pazienti del presidio e del territorio un'iniziativa rivolta alle persone che
desiderano una valutazione specifica delle proprie attivita di guida e un percorso
riabilitativo laddove necessario. L'acquisto del simulatore immersivo, grazie alle donazioni
della Fondazione Specchio dei tempi e della Fondazione Venesio, consente di
aggiungere un tassello fondamentale all’attivitar.

** Informazioni possono essere richieste su Whatsapp (telefonata o messaggio) al 335
5406494 (lunedi-venerdi dalle 8,30 alle 15,30 o all’indirizzo mail

guidasicura@camilliani.net
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Questo e un articolo a pagamento, ma oggi te lo regaliamo.
Buona lettura!
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