
 

Do$oressa Silvia Di Carlo 

Medico Chirurgo – Specialista in Medicina Fisica e Riabilita;va 

La do&oressa Silvia Di Carlo si è laureata in Medicina e Chirurgia e ha o&enuto la specializzazione 
in Medicina Fisica e Riabilita;va. Ha approfondito le sue competenze con corsi di perfezionamento 
in riabilitazione del pavimento pelvico, nel tra$amento dell’edema linfo-venoso (linfedema), e in 
agopuntura con un corso quadriennale. 

Svolge quo?dianamente a@vità di cura e assistenza medica per pazien? ambulatoriali con 
necessità riabilita?ve e per pazien? ricovera? per riabilitazione intensiva di II livello, in par?colare 
per esi; di patologie muscoloscheletriche (come fra$ura di femore, impian? di protesi di anca e 
ginocchio, stabilizzazione vertebrale, e viDme di politraumi) e neurologiche (tra cui ictus 
ischemico ed emorragico, traumi cranici, patologie demielinizzan; e malaDa di Parkinson). 

Nel corso degli anni ha approfondito la riabilitazione pelvi-perineale, con par?colare a&enzione 
alle problema?che di incon;nenza urinaria post-partum, post-menopausa, post-prostatectomia e 
al tra&amento fisioterapico e farmacologico del dolore pelvico. Inoltre, ha seguito corsi di 
perfezionamento per il tra$amento riabilita;vo-deconges;vo del linfedema, primario e 
secondario, con focus specifico sugli esi; post- oncologici. 

In qualità di medico agopuntore, la do&oressa Di Carlo si è concentrata sul tra&amento 
ambulatoriale del dolore cronico muscoloscheletrico. 

Dal 2015, esercita a@vità specialis;ca fisiatrica presso il Presidio Sanitario San Camillo di Torino. 

Coerentemente con la Missione Camilliana, dedica par?colare a&enzione all'umanizzazione della 
medicina, tra&ando ogni paziente con rispe$o, empa;a e sensibilità, e supportando anche le 
esigenze dei caregivers. 


