Come raggiungerci

Il Presidio si trova in
Strada Santa Margherita 136 a Torino

Nei pressi del Parco di Villa Genero,
a 3 minuti in auto dalla centrale
Piazza Vittorio Veneto

Agevolmente raggiungibile con il trasporto
privato fornito da Autolinea Cavourese
Capolinea in C.so San Maurizio / Via Bava

Contatti

Strada Santa Margherita 136,
10131 Torino

. 011 8199.411

E Ufficio Relazioni con il Pubblico
urp.torino@camilliani.net

E www.sancamillotorino.net
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PRESIDIO SANITARIO SAN CAMILLO
RIABILITAZIONE. RICERCA. FORMAZIONE

OLTRE 60 ANNI DI ATTENZIONE
E CURA PER LA SALUTE DEI TORINESI

L'agopuntura, un’antica tecnica '
terapeutica contro il dolore

L'agopuntura € una pratica facente parte
della medicina cinese.

Negli ultimi decenni il mondo occidentale
si & occupato sempre di piu di agopuntura:
sono state dimostrate scientificamente la
sicurezza e l'efficacia delle tecniche in alcuni
tipi di patologia.

La tecnica e I'azione sul corpo a

La seduta di agopuntura consiste nell'infissione
di un numero variabile di aghi sterili
(solitamente da 10 a 30) per 20 minuti circa.

Nella maggior parte dei casi i cicli constano

di 5-10 trattamenti rinnovabili nel tempo.

In Italia 'agopuntura puod essere eseguita
solo da Medici Chirurghi.

AGOPUNTURA

Il team medico

*Dott.ssa Silvia Di Carlo
*Dott.ssa Cristina Destefanis




I benefici sul corpo e sulla mente

L'agopuntura € una medicina olistica,
cura la persona nel suo insieme.

Nel 1979 'OMS (Organizzazione Mondiale
della Sanita) ha pubblicato un elenco
di disturbi curabili con 'agopuntura.

Alcuni campi di applicazione

* Patologie osteo-articolari e reumatologiche:
cervicalgie, artriti e artrosi, lombalgie,
cervicalgie, sciatalgie, coxalgie, gonalgie,
periartrite scapolo-omerale

* Fibromialgia e sindromi dolorose croniche
* Patologie ostetrico-ginecologiche:
dolori e irregolarita mestruali, sindrome
premestruale, vomito gravidico, vampate

di calore della menopausa

* Patologie neurologiche:
cefalea, emicrania, nevralgia del trigemino

* Sindromi ansiose, insonnia

| vantaggi e la prevenzione

Scopo del medico agopuntore € quello
non solo di occuparsi del sintomo, ma
di trattare la persona nella sua globalita
psico-fisico-emozionale.

L'agopuntura € una tecnica utile anche in
fase preventiva, ad esempio per limitare
e curare l'artrosi gia ai primi sintomi e in
generale la vasta gamma dei dolori muscolari.

Applichiamo la tecnica dell’'agopuntura
su pazienti affetti da

*Lombalgia *Stress

*Sciatalgia *Insonnia
*Cervicalgia *Ansia
*Epicondilite *Attacchi di panico
*Cefalea *Depressione
*Emicrania *Menopausa

*Nausea e vomito
in gravidanza

*Dolore cronico
*Fibromialgia

*Dolori articolari
e muscolari

o

Prenota una seduta di agopuntura

011 8199.426
Bl prenotazioni.torino@camilliani.net

Dal lunedi al venerdi
dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 16.00

Siamo a tua disposizione per eventuali
dubbi e domande, ti verremo incontro
e rispetteremo le tue esigenze.



