Il Presidio si trova in
Strada Santa Margherita 136 a Torino

Nei pressi del Parco di Villa Genero,
a 3 minuti in auto dalla centrale
Piazza Vittorio Veneto

Agevolmente raggiungibile con il trasporto
privato fornito da Autolinea Cavourese
Capolinea in C.so San Maurizio / Via Bava

Strada Santa Margherita 136
10131 Torino

011 8199.411

E Ufficio Relazioni con il Pubblico
urp.torino@camilliani.net

E www.sancamillotorino.net
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Un efficace aiuto per affrontare

il Parkinson

Da molti anni il Presidio Sanitario San Camillo
e in prima linea nella riabilitazione di persone
affette da malattia di Parkinson.

La nostra équipe di medici, specialisti, fisio-
terapisti, logopedisti, psicologi, neuropsicologi,
terapisti occupazionali e infermieri con una
preparazione specifica € pronta ad assistere il
paziente e i caregiver attraverso un approccio
riabilitativo innovativo.

Un percorso di rieducazione

La visita fisiatrica specialistica ¢ il primo
passo per individuare le attivita piu adatte
per ogni singolo caso.

Per il benessere del paziente sono fondamentali
le figure dei familiari e del caregiver, per
questo il progetto include, se si desidera, incon-
tri formativi e psicologici destinati a loro.

La presain carico del paziente verra adeguata
a seconda delle esigenze e richieste specifiche della
persona e prevede indicativamente 12 giornate
di ricovero, salvo particolari esigenze riabilitati-
ve, stabilite dal medico. Il programma, prevede un
approccio multidisciplinare a cadenza bi o trisetti-
manale con una durata media di 3 ore di trattamen-
to per ogni giornata.

I nostri fisioterapisti specializzati nel trattamento e
nella gestione dei disturbi legati alla malattia di
Parkinson propongono un programma riabilitati-
vo personalizzato che prevede cicli di sedute due
o tre volte alla settimana.

Percorsi in regime di solvenza

Programma Power Moves!

Questa tecnica permette il ripristino delle
funzioni motorie compromesse grazie a esercizi
mirati effettuati in coppia o piccoli gruppi,
accompagnati da un professionista sanitario con
una preparazione specifica.

Danzaterapia

Un’attivita che stimola il piacere psicofisico e
l'iniziativa motoria della persona in un contesto
ludico e relazionale con proposte di allenamento sul
ritmo, su schemi dinamici e sul movimento, cosi da
tornare a percepire il controllo sul proprio corpo.

Teleriabilitazione

Un programma innovativo per il mantenimento
delle abilita acquisite: il Presidio San Camillo
propone un percorso di 10 sedute online con
il fisioterapista presente in collegamento a
guida delle proposte terapeutiche.



