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Tutti i corsi di formazione avanzata 2025
del Presidio Sanitario San Camillo

Il Presidio Sanitario San Camillo, una realtd di eccellenza a Torino, lancia il
calendario di corsi di formazione avanzata in ambito sanitario per il 2025. Un
interessante e dettagliato programma di appuntamenti specialistici che prosegue
l'attivitd portata avanti da oltre vent'anni dal San Camillo, con la promozione di
moltissimi eventi formativi rivolti ai professionisti sanitari.

| corsi in programmazione sono stati selezionati dal Comitato Scientifico, al fine di
fornire agli interessati una formazione concreta e subito spendibile in ambito
professionale, con crediti ECM riconosciuti. Il Presidio &, infatti, Provider regionale di
Educazione Continua in Medicina sotto la denominazione di Provincia Piemontese
Ordine Chierici Regolari Ministri Degli Infermi - Camilliani

Gli incontri dell'offerta formativa 2025, si terranno in un‘area del Presidio dedicata
alla formazione, con circa 400 mq di spazio a disposizione e tecnologie:jé_;;;
\'»\.
strumentazioni che permettono di svolgere corsi sia teorici che pratici e, dove

https://shopinthecity.it/torino/tutti-i-corsi-di-formazione-avanzata-2025-del-presidio-sanitario-san-camillo/ 1/6
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possibile, entrando in contatto con casi reali, come commenta in un’intervista Marco
Trucco, referente della formazione del Presidio Sanitario San Camillo.

L'attivita & partita con un convegno (molto apprezzato, tanto che ha fatto registrare
il “sold out” con notevole anticipo) sul Trattamento del paziente con linfedema, @
cui seguono a ruota il corso sul Trattamento delle cefalee e quello sullApproccio

riabilitativo con il metodo pilates.

A marzo iniziano le sezioni di Controllo motorio, IBITA livello base concetto Bobath e
la Riabilitazione per la persona con malattia di Parkinson.

Ci sono poi otto incontri di Manipolazione della fascia l e Il livello e una serie di
appuntamenti dedicati al Trattamento del linfedema secondo EBM e Linee Guida.

A maggio ci saranno due appuntamenti sul PWR!Moves e poi a settembre, Elementi
di osteopatia viscerale contemporanea.

L'intero calendario, con tutti i corsi, i dettagli, modalita di partecipazione, docenti e
informazioni &€ consultabile sul sito:

https://www.sancamillotorino.net/corsi-formazione-avanzata-per-professionisti

Da quest'anno € attiva anche la prenotazione on line, disponibile in modalita early
booking, che permette di usufruire di un‘agevolazione economica, acquistando il
corso con anticipo rispetto alla data di chiusura delle iscrizioni.
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Il Presidio Sanitario San Camillo & un ospedale specializzato in riabilitazione EVENTI DELLA SETTIMANA d

inserito nella rete del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) della Regione Piemonte e
svolge attivita di Riabilitazione Intensiva di secondo livello. La struttura, immersa in EVENTI DEL MESE
un grande parco, ospita reparti di Degenza ordinaria, Day Hospital, Ambulatori di
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metaboliche dell'osso e la neuropsicologia. I Tscriviti ]
Dal 1990, con il riconoscimento a Presidio Sanitario, la struttura € stata inserita
nella rete degli Ospedali regionali, del tutto equiparato alle strutture pubbliche pur
mantenendo la propria autonomia giuridica e amministrativa.
Il Presidio Sanitario San Camillo oggi & un'lstituzione sanitaria senza fini di lucro
inserita nella rete ospedaliera regionale, di proprieta della Fondazione Opera San
Camillo.
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IMPARARE

Dsa, affrontarli
con strategia per scoprire
il proprio talento

A volte sono segnali piccoli che si presentano in tenera eta,
a volte invece ci si accorge quando il percorso scolastico e gia iniziato da tempo.
Gli strumenti a disposizione sono tanti e i DSA non devono fermare nessuno!

DI ANGELA CAGNETTA

Nonostante se ne parli sempre di
pit, visto il continuo aumento del-
le diagnosi, i DSA possono ancora
suscitare nei genitori sgomento
per la paura dello stigma nei
confronti del proprio figlio o della
propria figlia.

Questo perché purtroppo i DSA

vengono ancora visti da molti

(sbagliando) come un deficit
mentre non sono altro che una
caratteristica della persona, come
possono esserlo il colore degli
occhi o I'altezza.

Per fare un po’ di chiarezza sull’ar-
gomento ci siamo rivolti alla dotto-
ressa Virginia Lorenzi, logopedista

del Presidio Sanitario San Camillo

Febbraio 8025 | www.giovanigenitori.it | 35

di Torino, specializzata in DSA.

DSA, COSA SONO E

QUALI SONO
I DSA, ossia i Disturbi Specifici

dell’Apprendimento, sono disturbi
neurobiologici che implicano
difficolta nell’automatizzazione

di processi quali scrittura, lettura



e calcolo. La dislessia implica
difficolta nella lettura e nell'inter-
pretazione di parole, la disgrafia
difficolta nella scrittura, sia nel
tracciare lettere che nel mante-
nere una grafia chiara e leggibile.
La disortografia porta difficolta a
scrivere correttamente le parole,
con frequenti errori ortografici,
mentre la discalculia riguarda
difficolta con i numeri e i calcoli
matematici.

Si pud averne solo uno oppure
tutti, ma quello che & importante
capire e che sono condizioni nelle
quali chi ne & affetto si trova fin
dalla nascita. Sono una caratte-
ristica della persona, un modo di
essere e non e possibile guarire

o risolverle. Niente paura, pero,
perché con qualche “trucchetto”
tutti possono far fronte ai problemi
che i DSA comportano e possono
imparare a compensare.

Cosa significa compensare? Vuol
dire che chi scopre di avere un
DSA potra, aiutato o aiutata da
professionisti, tutor, insegnanti e
anche dai genitori, affrontare al
meglio il proprio disturbo e ridur-

ne al minimo gli effetti.

COME CI SI ACCORGE
CHE C'E QUALCOSA
CHE NON VA?

“Gia dalla scuola materna, quindi

in eta piuttosto precoce, € possi-

IMPARARE

bile accorgersi che qualcosa non
torna. Le maestre, ad esempio,
potrebbero notare difficolta a man-
tenere I'attenzione, a organizzare
un compito assegnato, ad acqui-
sire competenze pre-scolastiche
oppure un modo particolare di
impugnare la penna o di scrivere
le lettere e disegnare. Tutti segnali
che devono catturare la nostra
attenzione”.

Ma potrebbe anche capitare di
accorgersi dei segnali piu tardi,
quando alla scuola primaria si co-
mincia a imparare a leggere e scri-
vere, a volte ancora dopo, quando
a scuola viene richiesto di gestire
lo studio in maniera autonoma.
Questo capita perché spesso i
bambini, quando le richieste
scolastiche non sono ancora

cosi stringenti e ¢’e qualcuno ad
aiutarli, riescono a compensare

da soli con un impegno maggiore

nell’esecuzione dei compiti”.

A CHI RIVOLGERSI
QUANDO SI NOTANO
DEI SEGNALI?

“Tenuto conto che non e possibile
avere una certificazione prima dei
7-8 anni, il primo specialista a cui
fare riferimento & il logopedista,
magari dopo essersi confrontati
con gli insegnanti o con il proprio
medico. Il logopedista, attraver-

so alcuni test specifici (lettura,
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scrittura, calcolo e comprensione
del testo), fa innanzitutto una valu-
tazione logopedica degli apprendi-
menti e una valutazione cognitiva.
I1 successivo step e una visita
neuropsichiatrica infantile che
porta alla (eventuale) certificazio-
ne rilasciata dalla propria ASL”.
Tutti questi passaggi possono
essere fatti sia tramite il SSN, sia
rivolgendosi in autonomia a centri
o professionisti privati. Ma tutta

la documentazione dovra essere
valutata in ultima battuta dall’ASL
per una certificazione ufficiale che
consenta di ottenere tutti gli aiuti

possibili, a scuola e fuori.

IL PDP, UN DIRITTO E
UN ALLEATO A SCUOLA

In base alla valutazione e alla dia-
gnosi ricevuta, la scuola predispo-
ne un PDP (Piano Didattico Perso-
nalizzato) per andare incontro alle
necessita specifiche della bambina
0 bambino. Ricordate che questo

& un vostro diritto, sancito dalla
Legge 170 del 2010, per garantire,
tra le altre cose, il diritto all’istru-
zione, a una formazione adeguata
e allo sviluppo delle potenzialita di
ognuno e ognuna. Nel PDP devono
essere elencati tutte le misure
dispensative e gli strumenti com-
pensativi (uso della calcolatrice,
del tablet, dei libri digitali, delle

mappe concettuali, ecc.) utilizzabi-



li per facilitare lo studio.

La prima volta che ce lo si ritrova
tra le mani, il PDP risulta spesso
un po’ ostico da comprendere.

Ma non vi preoccupate: prima di
firmarlo, per essere sicuri che
siano stati disposti i provvedimen-
ti giusti, potete farvi aiutare dal

logopedista a decifrarlo.

QUI SERVE UN AIUTO!

La scuola non & I'unico luogo in
cui e necessario un supporto. Se in
classe, grazie al PDP, € possibile
utilizzare gli strumenti compen-
sativi, € a casa che potrebbero
sorgere alcune difficolta. Mamme
e papa, aiutare un DSA nello stu-
dio, soprattutto nei primi tempi,
puo essere davvero snervante.
Puo essere utile rivolgersi a un/a
esperto/a che possa seguire i
vostri figli nello svolgimento dei
compiti e aiutare anche voi nel
capire come fare!

Per i bambini piu piccoli possono
servire delle sessioni di potenzia-
mento con il logopedista, focalizza-
te sull'abilita in cui il bambino ha
maggiori difficolta. Per i ragazzi
piu grandi e utile un lavoro piu
mirato sulle strategie di studio.
Puo essere utile I’aiuto di tutor
DSA, specializzati nell’affiancare
lo studente durante i compiti e
nello sviluppare tecniche di studio

piu adatte alle sue esigenze.

IMPARARE

Questi supporti sono fondamen-

tali per permettere alla ragazza
0 ragazzo di sviluppare metodi
alternativi che consentano loro di

eccellere.

CAMBIARE IL PUNTO
DI VISTA

Anche se il percorso scolastico

di chi ha un DSA pud essere piu
complesso, ricordate che i disturbi
dell’apprendimento possono
rivelarsi una risorsa. Questo non
solo perché chi li affronta sviluppa
capacita di problem-solving alter-
native e una visione piu flessibile
delle cose, ma anche perché il
cervello di un DSA lavora con pro-
cessi diversi da quelli tradizionali.
Non si tratta di un meno rispetto
agli altri, ma di un alternativo, che
permette di affrontare i problemi

da angolazioni diverse, portando
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spesso a soluzioni creative che
altre persone non avrebbero mai

considerato.

NON OSTACOLI MA
OPPORTUNITA

Insomma, iniziamo a considerare

i DSA non come ostacoli ma come
opportunita per imparare a guar-
dare e a considerare le situazioni
da un'altra prospettiva. Serve solo
trovare il supporto giusto e ogni
persona con DSA potra vivere un
percorso scolastico soddisfacente
e ricco di successi.

Quindi, vietato perdersi d’animo!
Valorizziamo i punti di forza dei
ragazzi e ragazze con DSA, diamo
loro supporto e offriamogli le giu-
ste tecniche: sapranno trovare il
loro cammino, seguendo le proprie
passioni e attitudini, senza limiti a

cio che potranno ottenere.
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I 10 consigli del Presidio Sanitario San
Camillo per prevenire le cadute

Il Presidio Sanitario San Camillo, una realtd di eccellenza a Torino, distribuisce
gratuitomente un pieghevole molto utile che ha lo scopo di dare informazioni e
consigli per prevenire le cadute in ospedale e al domicilio. Il pieghevole € anche

presente sul sito nella ricca pagina dedicata all'osteoporosi:

https://www.sancamillotorino.net/centro-specialistico-osteoporosi-cso-

Secondo il Ministero della Salute, le cadute sono la principale causa di incidenti e
ricoveri, specialmente tra gli anziani: ogni anno, un terzo degli over 65 subisce una
caduta, e questa percentuale sale al 50% per gli ultraottantenni.

Il rischio varia a seconda del tipo di assistenza, soprattutto per i pazientiin
riabilitazione che affrontano gradualmente attivitd sempre piu difficili per migliorare
I'equilibrio e la capacitd di camminare. an
&
Questi eventi, improvvisi e inaspettati, sono spesso causati da vari fattori e possono
causare danni fisici e ansia, portando a un movimento eccessivamente cauto che
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aumenta il rischio di nuove cadute. Tuttavia, molte cadute possono essere evitate
con un intervento dell'équipe riabilitativa. La maggior parte si verifica quando i
pazienti tentano attivitd quotidiane senza assistenza, specialmente per andare in
bagno, salire e scendere dal letto efo carrozzing, prendere oggetti nella parte bassa
del comodino, raccogliere oggetti a terra.

Ecco 10 consigli utili per garantire la sicurezza e I'autonomia delle persone in
situazioni di ricovero o in casa:

1. Valutazione della salute: prima di alzarsi o muoversi, valutare il proprio stato di
salute e la necessitd di assistenza. Non esitare a chiedere aiuto se necessario.

2. Segui le indicazioni: rispettare le istruzioni fornite dal personale medico e
infermieristico durante il ricovero, inclusi i segnali di allerta.

3. Movimenti lenti e sicuri: alzarsi lentamente. Restare seduto con le gambe fuori dal
letto per qualche momento prima di alzarsi completamente.

4. Calzature appropriate: indossare sempre calzature chiuse e antisdrucciolo. Evitare
di camminare a piedi nudi o con scarpe inadeguate.

5. Ambiente sicuro: tenere a portata di mano gli oggetti necessari e mantenere
I'ambiente ben illuminato per evitare ostacoli e cadute.

Tenere almeno un telefono accessibile anche in caso di caduta, con i numeri di
emergenza e i principali famigliari da contattare in situazione di urgenza. Si pud
pensare ad installare un apposito sistema di chiomata di emergenza
(telesoccorso).

6. Attenzione in bagno: usare sempre i maniglioni in bagno o nella doccia e prestare
attenzione al pavimento bagnato. Sbarre o maniglioni andrebbero applicati

ovungue risulti difficoltoso compiere i passaggi posturali (ad esempio alzarsi dalla
sedia o dal letto).

7. Uso degli ausili: utilizzare bastoni o girelli solo come strumenti di supporto e non
come oggetti per trasportare cose. Assicurarsi che siano sempre in buone
condizioni.

8. Disposizione degli oggetti: posizionare gli oggetti di uso quotidiano a un'o@zq
accessibile per evitare di doversi chinare o alzare troppo.

9. Gestione delle scale: installare mancorrenti su entrambi i lati delle scale e
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garantire una buona illuminazione. Non lasciare oggetti sui gradini.

10. Attenzione agli animali domestici: Essere cauti con gli animali che potrebbero
causare inciampi o distrazioni. Assicurarsi che non ostacolino i percorsi di
movimento.

Seguire questi consigli pud contribuire a mantenere la sicurezza e 'autonomia,
riducendo il rischio di cadute e incidenti.

Ph. Pixabay
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In occasione della Giornata mondiale della consapevolezza sull’autismo, il Presidio San
Camillo di Torino propone a Operatori Sanitari, Educatori e Insegnanti la presentazione del

libro del Dott. Valerio Trione, educatore professionale del Presidio

Torino, marzo 2025. 1l 2 aprile, in occasione della Giornata mondiale della consapevolezza
sull’autismo, il Presidio Sanitario San Camillo, realta sanitaria di eccellenza a Torino, in
collaborazione con I’Associazione Nazionale Genitori persone con Autismo (ANGSA)
incontra gli operatori che quotidianamente si occupano di persone autistiche per la
presentazione del libro “100 Giochi e attivita abilitative per I'autismo” del Dott. Valerio Trione
(professionista in forze al San Camillo), edito da Erickson. L'incontro & arricchito da una serie

di attivita a tema con personale specializzato.

Il manuale raccoglie strumenti e attivita giocose, ponderate per rafforzare nelle persone
con autismo l'autonomia, attraverso crescenti abilita motorie e cognitive stimolate con il

gioco.
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Il volume, pensato per educatori/educatrici, insegnanti, personale sanitario e famiglie,
propone 100 giochi facili da realizzare, anche con materiale di recupero, per sviluppare
abilita sensomotorie, cognitive e sociali, frutto di oltre vent’anni di esperienza sul campo. Un
approccio pratico, con istruzioni chiare e foto esplicative, ogni attivita pud essere adattata
alle esigenze individuali, rendendo I'apprendimento divertente e stimolante, sia a casa che in
classe.

“Nella nostra esperienza professionale, tante volte genitori, familiari, insegnanti e educatori
di bambini, bambine, ragazzi e ragazze autistici ci hanno chiesto aiuto («Cosa posso fare con
lui?»), alla ricerca di suggerimenti concreti per realizzare attivita da far svolgere loro: da
questa necessita e nato il volume che avete tra le mani, che raccoglie circa cento giochi e
attivita abilitative tratti dalla mia esperienza”, si spiega nel libro. “Sono facili da svolgere e
altamente generalizzabili, corredati di foto che illustrano il setting e la realizzazione dei
materiali, oltre che di indicazioni metodologiche: una sorta di «cassetta degli attrezzi» da cui
attingere spunti e idee, utili per chiunque interagisca con bambini e ragazzi autistici (e non
solo)”.

L'evento, dedicato a personale medico, educatori e insegnanti, si terra mercoledi 2 aprile
nella sala convegni del Presidio San Camillo di Torino dalle 17 alle 19. Seguira aperitivo.

La partecipazione all'evento e gratuita con iscrizione obbligatoria: https://bit.ly/3F3vMtl
Programma della giornata:

Ore 17:00 - Introduzione e presentazione del Servizio Vega del Presidio
(Dott. Federico Villare - Fisiatra e Responsabile Servizio Vega )

Ore 17:15 — Le strategie dell'educazione strutturata (Prof. Giuseppe Arduino — Psicologo e
Responsabile Centro Autismo CN1)

Ore 17:40 — Presentazione del libro del Dott. Valerio Trione — Educatore Professionale

Ore 18:10 — Esempi di giochi presenti nel libro ( Dott Valerio Trione ed Equipe del Servizio
Vega)

Ore 18:30 - Intervento dell’Angsa (Arianna Porzi — Presidente Angsa sez. Torino)
Ore 18:45 — Domande ed interventi dell'assemblea
Ore 19:00 - Aperitivo gestito da Impresa sociale ATT

Ore 20:00 — Chiusura attivita
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Y Il Servizio Vega ¢ inserito nel Day Hospital
riabilitativo del Presidio ed é dedicato
specificatamente a persone che presentano
sindrome autistica ed e pertanto strutturato
per effettuare trattamenti psicoeducativi

multiprofessionali atti al potenziamento

delle abilita legate al comportamento, alla
comunicazione e alla socializzazione.

A ALK , 15
SCTO San Camillo Torino Dott Valerio Trione
https://www.sancamillotorino.net/disturbi-

dello-spettro-autistico
ATT Srl

Impresa sociale nata dalla volonta di un gruppo di amici determinati che si proponevano un
obiettivo preciso, quello di garantire I'inclusione e la crescita personale dei ragazzi con
autismo attraverso un'esperienza formativa nell'ambito della ristorazione.
https://www.attimpresasociale.it/

Angsa

L'’Associazione Nazionale Genitori persone con Autismo (ANGSA) nasce nel 1985 per
difendere i diritti delle persone con autismo e delle loro famiglie. Costituita da genitori,
familiari e tutori e persone nello spettro autistico € un’Associazione di Promozione Sociale
(APS) e un’Organizzazione non lucrativa di utilita sociale (Onlus). https://angsa.it/

Chi e il San Camillo

Il Presidio Sanitario San Camillo € un ospedale specializzato in riabilitazione inserito nella
rete del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) della Regione Piemonte e svolge attivita di
Riabilitazione Intensiva di secondo livello. La struttura, immersa in un grande parco, ospita
reparti di Degenza ordinaria, Day Hospital, Ambulatori di riabilitazione e Radiologia; € sede di
didattica e tirocinio universitario per molteplici professioni sanitarie e Centro di Ricerca
clinica per l'osteoporosi, le malattie metaboliche dell'osso e la neuropsicologia.

Dal 1990, con il riconoscimento a Presidio Sanitario, la struttura e stata inserita nella rete
degli Ospedali regionali, del tutto equiparato alle strutture pubbliche pur mantenendo la
propria autonomia giuridica e amministrativa.

Il Presidio Sanitario San Camillo oggi € un’Istituzione sanitaria senza fini di lucro inserita
nella rete ospedaliera regionale, di proprieta della Fondazione Opera San Camillo.
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ANZIANI

Calzature appropriate e occhio alle scale: dieci consi
per evitare spiacevoli cadute

Ecco il contenuto del pieghevole gratuito redatto dal Presidio Sanitario San Camillo di Torino
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Secondo il ministero della Salute, le cadute sono la principale causa di incidenti e ricoveri, specialmente tra gli anziani: ogni an1
terzo degli over 65 subisce una caduta, e questa percentuale sale al 50 per cento per gli ultraottantenni.

Il rischio varia a seconda del tipo di assistenza, soprattutto per i pazienti in riabilitazione che affrontano gradualmente attivita s
piu difficili per migliorare 1'equilibrio e la capacita di camminare.

Questi eventi, improvvisi e inaspettati, sono spesso causati da vari fattori e possono causare danni fisici e ansia, portando a un
movimento eccessivamente cauto che aumenta il rischio di nuove cadute. Tuttavia, molte cadute possono essere evitate con un
intervento dell'équipe riabilitativa.

Il Presidio Sanitario San Camillo, una realta di eccellenza a Torino, ha a questo proposito, redatto un pieghevole gratuito ¢
scopo di dare informazioni e consigli per prevenire le cadute in ospedale e al domicilio (pieghevole anche presente sul sito nella

pagina dedicata all’osteoporosi: https://www.sancamillotorino.net/centro-specialistico-osteoporosi-cso-).

Ed ecco qui di seguito riassunti i dieci consigli fondamentali per evitare cadute:

1. Valutazione della salute: prima di alzarsi o muoversi, valutare il proprio stato di salute e la necessita di assistenza. N
esitare a chiedere aiuto se necessario.

2. Segui le indicazioni: rispettare le istruzioni fornite dal personale medico e infermieristico durante il ricovero, inclusi
di allerta.

3. Movimenti lenti e sicuri: alzarsi lentamente. Restare seduto con le gambe fuori dal letto per qualche momento prim:
alzarsi completamente.

4. Calzature appropriate: indossare sempre calzature chiuse e antisdrucciolo. Evitare di camminare a piedi nudi o con ¢
inadeguate.

5. Ambiente sicuro: tenere a portata di mano gli oggetti necessari e mantenere 'ambiente ben illuminato per evitare ost:
cadute. Tenere almeno un telefono accessibile anche in caso di caduta, con i numeri di emergenza e i principali famigliari ¢
contattare in situazione di urgenza. Si puo pensare ad installare un apposito sistema di chiamata di emergenza (telesoccors
6. Attenzione in bagno: usare sempre i maniglioni in bagno o nella doccia e prestare attenzione al pavimento bagnato. S
maniglioni andrebbero applicati ovunque risulti difficoltoso compiere i passaggi posturali (ad esempio alzarsi dalla sedia o
letto).

7. Uso degli ausili: utilizzare bastoni o girelli solo come strumenti di supporto e non come oggetti per trasportare cose.
Assicurarsi che siano sempre in buone condizioni.

8. Disposizione degli oggetti: posizionare gli oggetti di uso quotidiano a un'altezza accessibile per evitare di doversi chi
alzare troppo.

9. Gestione delle scale: installare mancorrenti su entrambi i lati delle scale e garantire una buona illuminazione. Non la
oggetti sui gradini.

10. Attenzione agli animali domestici: Essere cauti con gli animali che potrebbero causare inciampi o distrazioni. Ass
che non ostacolino i percorsi di movimento.

1l Presidio Sanitario San Camillo oggi € un’Istituzione sanitaria senza fini di lucro inserita nella rete ospedaliera regionale, di pi
della Fondazione Opera San Camillo.
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«Garlasco? E' ancora tutto da verificare...»

Gianluigi Nuzzi al Teatro Colosseo il 18 marzo: «Omicidi e fake news, vi racconto tutto»
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“La fabbrica degli innocenti” siamo noi. Lo diventiamo ogni qual volta diamo la nostra interpretazione sui fatti, la diffondi:
social i quali, attraverso, un algoritmo che non lascia scampo all’indifferenza, amplifica la “sua” verita fino a renderla virale d
piccoli schermi degli smartphone alle menti delle persone. “La fabbrica degli innocenti”
giornalista di Milano diventato noto al grande pubblico soprattutto grazie al successo in tv delle inchieste di “Quarto grado”, pe:
spettacolo teatrale (diretto da Enrico Zaccheo, con musiche originali di Davide Cavuti, il tour & prodotto da Stefano Fran

Produzioni e Ventidieci) che tocchera il palco del Teatro Colosseo martedi 18 marzo.

é il titolo scelto da Gianluigi Luz

Un racconto che ripercorre, attraverso video e documenti, errori giudiziari e fake news nati intorno a tre fatti di cronaca ne
eclatanti: la strage di Erba, I'omicidio della piccola Yara e il caso Charia Poggi, tornato proprio in questi giorni agli onori della c:
per via della riapertura del caso nonostante la condanna a 16 anni di Alberto Stasi.

Ecco, il caso di Garlasco potrebbe davvero essere un errore giudiziario di cui parla nello spettacolo?
«Potrebbe, ma non lo sappiamo. Dobbiamo vedere cosa accadra adesso, dopo le indagini su Andrea Sempio che, non
dimentichiamolo, si trova “sotto il microscopio” per la terza volta. Bisogna vedere tante cose.»

Ma il Dna fatto prelevare da Stasi é suo...
«Si, & vero ma, attenzione, un conto € se si parla di Dna sopra le unghie, un conto se ¢ sotto...»

Lei si é fatto un’idea?
«Io non mi faccio idee, io aspetto i fatti. Spero solo che in tutto questo la mamma di Chiara non debba soffrire ancora.»
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Per quanto riguarda Yara?

«Ecco, il caso Bossetti € un esempio eclatante di quante fake siano nate soprattutto dopo la messa in onda della docu serie. In

caso il Dna parla chiaro, € stato trovato mischiato al Dna della bambina sulle mutandine di Yara: come si puo negare un

coinvolgimento?»

Ma perché la cronaca nera attira cosi tanto I’attenzione del pubblico?

«Le persone vogliono capire come possano accadere fatti cosi a persone normali come loro, in famiglie come tante. Si innesca u

processo di immedesimazione molto profondo.»

Perché tanta violenza?

«Perché ci troviamo in un periodo in cui ¢’¢ molta aggressivita, ovunque, soprattutto fra i giovanissimi. Colpa anche del web ¢

stiamo abituando alla violenza.»

. o
== »~ Buongiorno Torino!

EMAIL

VOGLIO ISCRIVERMI!

I == Lanostra newsletter quotidiana gratuita, con tutte le notizie piu fresche del giorno.
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MATERIALI
NEUROSVILUPPO

In occasione della Giornata mondiale
della consapevolezza sull’autismo, il 2
aprile prossimo, il presidio sanitario San
Camillo di Torino (strada comunale Snata
Margherita 136) in collaborazione con
I'Associazione Nazionale Genitori
persone con Autismo (ANGSA) incontra gli
operatori che quotidianamente si
occupano di persone autistiche per la
presentazione del Q |jbro “100 Giochi e
attivita abilitative per I'autismo” del
dottor Valerio Trione (professionista in
forze al San Camillo), edito da Erickson.
L'incontro sara arricchito da una serie di
attivita a tema con personale

specializzato.

Valerio Trione

Il manuale raccoglie strumenti e attivita
giocose, ponderate per rafforzare nelle
persone con autismo l'autonomia,
attraverso crescenti abilita motorie e

cognitive stimolate con il gioco.

Il volume, pensato per

educatori/educatrici, insegnanti,

San Camillo il 2 aprile — Ieri Oggi Domani
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personale sanitario e famiglie, propone
100 giochi facili da realizzare, anche con
materiale di recupero, per sviluppare
abilita sensomotorie, cognitive e social,
frutto di oltre vent'anni di esperienza sul
campo. Un approccio pratico, con
istruzioni chiare e foto esplicative, ogni
attivita puo essere adattata alle esigenze
individuali, rendendo I'apprendimento
divertente e stimolante, sia a casa che in

classe.

“Nella nostra esperienza professionale,
tante volte genitori, familiari, insegnanti e
educatori di bambini, bambine, ragazzi e
ragazze autistici ci hanno chiesto aiuto
(«Cosa posso fare con Iui?»), alla ricerca di
suggerimenti concreti per realizzare
attivita da far svolgere loro: da questa
necessita é nato il volume che avete tra le
mani, che raccoglie circa cento giochi e
attivita abilitative tratti dalla mia
esperienza — si spiega nel libro. — Sono
facili da svolgere e altamente
generalizzabili, corredati di foto che
illustrano il setting e la realizzazione dei
materiali, oltre che di indicazioni
metodologiche: una sorta di «cassetta
degli attrezzi» da cui attingere spunti e
idee, utili per chiunque interagisca con

bambini e ragazzi autistici (e non solo)".

L'evento, dedicato a personale medico,
educatori e insegnanti, si terra mercoledi
2 aprile nella sala convegni del Presidio
San Camillo di Torino dalle 17 alle 19.
Seguira aperitivo.

La partecipazione é gratuita con
iscrizione obbligatoria:
https://bit.ly/3F3vMtl

Programma della giornata:

——
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VENDITA ESCLUSIVA DI FEMMINE
O CASTRATI DI RAZZA PIEMONTESE

rignano

CRONACHE RECENTI

© A Moncalieri le donne
partigiane piemontesi
protagoniste di uno
spettacolare videomapping
sulla facciata del Municipio
2 Aprile 2025

© | palazzi delle istituzioni
torinesi si aprono alla citta:
percorsi insoliti il 25 aprile, il 2
giugno e il 4 novembre

2 Aprile 2025

© Riapre via Valobra e piazza
Sant'Agostino ritorna ad essere
il salotto pedonale di
Carmagnola

1 Aprile 2025

Riservatezza
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"100 Giochi e attivita abilitative per 1'autismo" di Valerio Trione: il libro sara presentato al San Camillo il 2 aprile — Ieri Oggi Domani
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Ore 17:00 — Introduzione e presentazione
del Servizio Vega del Presidio
(Dott. Federico Villare — Fisiatra e

Responsabile Servizio Vega )

Ore 17:15 — Le strategie dell'educazione
strutturata (Prof. Giuseppe Arduino —
Psicologo e Responsabile

Centro Autismo CN1)

Ore 17:40 — Presentazione del libro del
Dott. VValerio Trione — Educatore

Professionale

Ore 18:10 — Esempi di giochi presenti nel
libro ( Dott Valerio Trione ed Equipe del
Servizio Vega)

Ore 18:30 — Intervento dell&#39;Angsa
(Arianna Porzi — Presidente Angsa sez.
Torino)

Ore 18:45 — Domande ed interventi
dell&#39;assemblea

Ore 19:00 — Aperitivo gestito da Impresa
sociale ATT

Ore 20:00 — Chiusura attivita

Il Servizio Vega del Presidio Sanitario San
Camillo e inserito nel Day Hospital
riabilitativo ed e dedicato
specificatamente a

persone che presentano sindrome
autistica ed e pertanto strutturato per
effettuare trattamenti psicoeducativi
multiprofessionali atti al potenziamento
delle abilita legate al comportamento, alla

comunicazione e alla socializzazione.
Riservatezza

4/6


https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?nis=4&sa=L&ai=CxP9bTeTsZ4XEPJ_DjuwP1Jrl6A_njcHPfe7FjsqYE4nW_d8FEAEgpfvxBmD90qmEiBOgAYyU3acoyAECqAMByAPJBKoEvQJP0Lp5255xmvx1B6pzWcePaMz2UJmWafCFivMzD9_H4Qjmgs6IEGTTsUq68wXlpclQvv2xUGpbW5NL5jLlBiufziIVNBpois55_nd50I10CQwnNqNPrCasWDx9lsfXZ9tMswwPctpRN-r36Z-KjtpXlfFEv7izjuDE4WDwW7DS8yNx5wIPYic1MmXoNhJKUTZhTvFJJCqF0pzkUkuuCBqzEX9gGWjRuMYlNqulBQ3-kwXibz_iJg0Wxd9mw3ufU3O1g-qKQWu40i4Cv5ro9xEJxJqC_vFukYgyvz2o74m5PRVOQEqCX-mbd9cKDnTfYwEnCHNuKcT-K1WwZLsHj2CN0qEhl2kWWkRCEarsvBMxmUB1cpcplILIuUlzZHtPM-3OiNPGzOCNn6x4AwYAejcrVf3b4aw721N4_Ig-rcAElOiq94YFiAXTq_u4TaAGAoAHjMythwOoB9XJG6gH2baxAqgHpr4bqAfz0RuoB5bYG6gHqpuxAqgH4L2xAqgHjs4bqAeT2BuoB_DgG6gH7paxAqgH_p6xAqgHr76xAqgHmgaoB_-esQKoB9-fsQKoB8qpsQKoB-ulsQKoB-qxsQKoB5m1sQKoB763sQKoB_jCsQKoB_vCsQKoB8XRsQLYBwHSCDEIgOGAUBABGB4yBKuCgA46EojQg4CAgIQIgMCEgIC0qIACIEi9_cE6WMvbm_XmuIwDsQmzzcE3kLzZHIAKAZgLAcgLAdoMEAoKEIChoL-jpu24LBICAQOqDQJJVMgNAeoNEwivqbz15riMAxWfoYMHHVRNGf3wDQHYEwzQFQH4FgGAFwGyFwIYAboXAjgBshgJEgKLTxgCIgEA0BgB6BgB&ae=1&ase=2&gclid=EAIaIQobChMIxZ6c9ea4jAMVn6GDBx1UTRn9EAEYASAAEgJoUfD_BwE&num=1&cid=CAQSPACjtLzM0coe8FU67RlJz-wbUJmoXefMWTM9sA9A4RzTadL_pjGTw63w8mFeb_eL2D0WYFvsqVAptf9M6hgB&sig=AOD64_2awmsdYI4u3iWVy0FhDDBBcaXZYw&client=ca-pub-5248164239051370&rf=2&nb=2&adurl=https://plan.fasteasy.io/%3Fbranch-name%3Dsenior%26link-id%3Dgo4jdy%26track%3Dtrue%26utm_source%3Dgoogle%26utm_medium%3Dcpc%26campaign_id%3D20788991443%26adgroup_id%3D173659567124%26ad_id%3D725941581964%26utm_term%3D%26placement%3Dwww.ierioggidomani.it%26gad_source%3D5%26gclid%3DEAIaIQobChMIxZ6c9ea4jAMVn6GDBx1UTRn9EAEYASAAEgJoUfD_BwE
https://www.associazioneculturaleester.it/
https://www.associazioneculturaleester.it/
https://www.studiolegalecolosso.it/
https://www.studiolegalecolosso.it/
http://www.oasiceretto.it/
http://www.oasiceretto.it/

02/04/25,09:17

Al -

EXTRA MAGIC:
EXTRA SCONTI FINO AL -B0%

rtedi, mercoledi ¢
sarrmia fine al - B0%.

Le migliori offerte
atterrano qui

https://www.ierioggidomani.it/2025/03/23/autismo-libro-trione/

"100 Giochi e attivita abilitative per 1'autismo" di Valerio Trione: il libro sara presentato al San Camillo il 2 aprile — Ieri Oggi Domani

https://www.sancamillotorino.net/disturbi-

dello-spettro-autistico

Condividi questo articolo

Tag:

'Associazione Nazionale Genitori persone con Autismo

00 Giochi e attivita abilitative per I'autismo ~ autismo

giornata mondiale della consapevolezza sull'autismo

san camillo

valerio trione

0 POTREBBERO INTERESSARTI

ANCHE...

Libriamoci
2025:
Baldessano
-Roccati e
Biblioteca
civica di
Carmagnol
ainsieme
per
promuover
e lalettura

18 FEBBRAIO
2025

Visibilita
internazion
ale per il
patrimonio
verde di
Moncalieri:
la
Commissio
ne Europea
ha inserito
il Parco
Storico
nella EU
Green
Week 2021

3 MAGGIO
2021

LASCIA UN COMMENTO

Commento

Nome

Sito web

Email

!'-....-nsu

"Anch’io
sono la
Protezione
civile", i
campi
scuolain
Piemonte
iniziano a
Vinovo; a
Carignano il
1° luglio
18 GIUGNO
2019

5/6


https://www.ierioggidomani.it/tag/associazione-nazionale-genitori-persone-con-autismo/
https://www.ierioggidomani.it/tag/00-giochi-e-attivita-abilitative-per-lautismo/
https://www.ierioggidomani.it/tag/autismo/
https://www.ierioggidomani.it/tag/giornata-mondiale-della-consapevolezza-sullautismo/
https://www.ierioggidomani.it/tag/san-camillo/
https://www.ierioggidomani.it/tag/valerio-trione/
https://www.sancamillotorino.net/disturbi-dello-spettro-autistico
https://www.sancamillotorino.net/disturbi-dello-spettro-autistico
https://www.ierioggidomani.it/#facebook
https://www.ierioggidomani.it/#twitter
https://www.ierioggidomani.it/#whatsapp
https://www.ierioggidomani.it/#pinterest
https://www.ierioggidomani.it/#flipboard
https://www.ierioggidomani.it/#email
https://www.ierioggidomani.it/#printfriendly
https://www.ierioggidomani.it/2025/02/18/libriamoci-carmagnola/
https://www.ierioggidomani.it/2025/02/18/libriamoci-carmagnola/
https://www.ierioggidomani.it/2025/02/18/libriamoci-carmagnola/
https://www.ierioggidomani.it/2025/02/18/libriamoci-carmagnola/
https://www.ierioggidomani.it/2025/02/18/libriamoci-carmagnola/
https://www.ierioggidomani.it/2025/02/18/libriamoci-carmagnola/
https://www.ierioggidomani.it/2025/02/18/libriamoci-carmagnola/
https://www.ierioggidomani.it/2025/02/18/libriamoci-carmagnola/
https://www.ierioggidomani.it/2025/02/18/libriamoci-carmagnola/
https://www.ierioggidomani.it/2025/02/18/libriamoci-carmagnola/
https://www.ierioggidomani.it/2025/02/18/libriamoci-carmagnola/
https://www.ierioggidomani.it/2025/02/18/libriamoci-carmagnola/
https://www.ierioggidomani.it/2025/02/18/libriamoci-carmagnola/#respond
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/
https://www.ierioggidomani.it/2021/05/03/parco-storico/#respond
https://www.ierioggidomani.it/2019/06/18/protezione-civile-campi-scuola/
https://www.ierioggidomani.it/2019/06/18/protezione-civile-campi-scuola/
https://www.ierioggidomani.it/2019/06/18/protezione-civile-campi-scuola/
https://www.ierioggidomani.it/2019/06/18/protezione-civile-campi-scuola/
https://www.ierioggidomani.it/2019/06/18/protezione-civile-campi-scuola/
https://www.ierioggidomani.it/2019/06/18/protezione-civile-campi-scuola/
https://www.ierioggidomani.it/2019/06/18/protezione-civile-campi-scuola/
https://www.ierioggidomani.it/2019/06/18/protezione-civile-campi-scuola/
https://www.ierioggidomani.it/2019/06/18/protezione-civile-campi-scuola/
https://www.ierioggidomani.it/2019/06/18/protezione-civile-campi-scuola/
https://www.ierioggidomani.it/2019/06/18/protezione-civile-campi-scuola/
https://www.ierioggidomani.it/2019/06/18/protezione-civile-campi-scuola/
https://www.ierioggidomani.it/2019/06/18/protezione-civile-campi-scuola/#respond
https://www.awin1.com/cread.php?s=2714152&v=9685&q=391208&r=358213
https://www.awin1.com/cread.php?s=2714152&v=9685&q=391208&r=358213
https://www.awin1.com/cread.php?s=3229050&v=9432&q=321522&r=358213
https://www.awin1.com/cread.php?s=3229050&v=9432&q=321522&r=358213

28/03/25, 18:59 100 Giochi e attivita abilitative per 1'autismo - Torino

100 Giochi e attivita abilitative per l'autismo

Per la giornata mondiale dellautismo, il Presidio San Camillo di Torino propone una
Serie di incontri e attivita dedicate al tema e la presentazione del libro del Dott.
Valerio Trione, educatore professionale del Presidio

Il 2 aprile in occasione della Giornata Mondiale della consapevolezza sull'autismo,
il Presidio Sanitario San Camillo, realtd sanitaria di eccellenza a Torino, in
collaborazione con IAssociazione Nazionale Genitori persone con Autismo (ANGSA)
e Impresa sociale ATT presentano una serie di incontri e attivitd a tema con
personale specialistico e la presentazione del libro 100 Giochi e attivita abilitative
per I'autismo del Dott. Valerio Trione (collaboratore del San Camillo) edito da
Erickson.

Un libro didattico che raccoglie strumenti e attivitd giocose, ponderate per rafforzare
nei ragazzi con autismo I'autonomia, attraverso crescenti abilitd motorie e cognitive
stimolate con il gioco.

Il volume, pensato per genitori, educatori/educatrici e insegnanti, propone 100
giochi facili da realizzare, anche con materiale di recupero, per sviluppare abilita
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sensomotorie, cognitive e sociali, frutto di oltre 20 anni di esperienza sul campo.
Un approccio pratico, con istruzioni chiare e foto esplicative, ogni attivitd pud essere
adattata alle esigenze individuali, rendendo lI'apprendimento divertente e
stimolante, sia a casa che in classe.

g

100 giochi e
attivita abilitative
per Pautismo

Sviluppare abilita motorie,
cognitive e sociali

Valerio Trione

MATERIALI
NEUROSVILUPPO

L'evento, dedicato a personale medico, famiglie e insegnanti avrd sede nella sala
convegni del Presidio San Camillo di Torino dalle 17 alle 20.
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La partecipazione all'evento € gratuita con iscrizione obbligatoria.

Programma della giornata:

Ore 17:00 - Introduzione e presentazione del Servizio Vega del Presidio
(Dott. Federico Villare - Fisiatra e Responsabile Servizio Vega )

Ore 17:15 - Argomento da definire (Prof. Giuseppe Arduino - Psicologo e
Responsabile Centro Autismo CNI)

Ore 17:40 - Presentazione del libro del Dott. Valerio Trione - Educatore Professionale

Ore 18:10 - Esempi di giochi presenti nel libro ( Dott Valerio Trione ed Equipe del
Servizio Vega)

Ore 18:30 - Intervento dellAngsa (Arianna Porzi - Presidente Angsa sez. Torino)
Ore 18:45 - Domande ed interventi dellassemblea
Ore 19:00 - Aperitivo gestito da Impresa sociale ATT
Ore 20:00 - Chiusura attivita
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SALUTE

La Giornata Mondiale sull’'Autismo al Presidio San
Camillo

Incontri, libri e approfondimenti in programma il 2 aprile
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DATADIINIZIO 02.04.2025 - 17:00
DATA DI FINE 02.04.2025 - 20:00
TIPOLOGIA INCONTRI
LOCALITA TORINO

PREZZO 0,00€
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AGGIUNGI AL CALENDARIO

ASCOLTA LARTICOLO PLAY ©

Il 2 aprile in occasione della Giornata Mondiale della consapevolezza sull'autismo, il Presidio Sanitario San Cami
realta sanitaria di eccellenza a Torino, in collaborazione con 'Associazione Nazionale Genitori persone con Autismo (4
Impresa sociale ATT presentano una serie di incontri e attivita a tema con personale specialistico e la presentazione del librc
Giochi e attivita abilitative per 'autismo" del dottor Valerio Trione (collaboratore del San Camillo) edito da Erickson.

Un libro didattico che raccoglie un strumenti e attivita giocose, ponderate per rafforzare nei ragazzi con autismo I'autonomia, af
crescenti abilita motorie e cognitive stimolate con il gioco.

Il volume, pensato per genitori, educatori/educatrici e insegnanti, propone 100 giochi facili da realizzare, anche con mater
recupero, per sviluppare abilita sensomotorie, cognitive e sociali, frutto di oltre 20 anni di esperienza sul camp:
approccio pratico, con istruzioni chiare e foto esplicative, ogni attivita puo essere adattata alle esigenze individuali, rendend
I'apprendimento divertente e stimolante, sia a casa che in classe.

L'evento, dedicato a personale medico, famiglie e insegnanti avra sede nella sala convegni del Presidio San Camillo di Torino da
alle 20.

La partecipazione all'evento € gratuita con iscrizione obbligatoria

== # Buongiorno Torino!
® "= Lanostra newsletter quotidiana gratuita, con tutte le notizie piu fresche del giorno.

EMAIL

VOGLIO ISCRIVERMI! NO GRAZIE

EVENTI IN PIEMONTE

ViviPomaretto: 10 giorni di musica, sport e gastronom
per un evento all'insegna della solidarita

Dal 4 al 13 aprile, eventi e iniziative benefiche animeranno il palatenda riscaldato di borgata Masselli
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100 GIOCHI E ATTIVITA ABILITATIVE PER L'AUTISMO

In occasione della Giornata mondiale della consapevolezza sull'autismo, il Presidio
San Camillo di Torino propone a Operatori Sanitari, Educatori e Insegnanti la
presentazione del libro del Dott. Valerio Trione, educatore professionale del
Presidio

Il 2 aprile, in occasione della Giornata mondiale della consapevolezza sull'autismo,
il Presidio Sanitario San Camillo, realta sanitaria di eccellenza a Torino, in
collaborazione con I'Associazione Nazionale Genitori persone con Autismo
(ANGSA) incontra gli operatori che quotidianamente si occupano di persone
autistiche per la presentazione del libro "100 Giochi e attivita abilitative per
l'autismo” del Dott. Valerio Trione (professionista in forze al San Camillo), edito da
Erickson. L'incontro & arricchito da una serie di attivita a tema con personale
specializzato.

Il manuale raccoglie strumenti e attivita giocose, ponderate per rafforzare nelle
persone con autismo I'autonomia, attraverso crescenti abilita motorie e cognitive
stimolate con il gioco.

Il volume, pensato per educatori/educatrici, insegnanti, personale sanitario e
famiglie, propone 100 giochi facili da realizzare, anche con materiale di recupero,
per sviluppare abilita sensomotorie, cognitive e sociali, frutto di oltre vent'anni di
esperienza sul campo. Un approccio pratico, con istruzioni chiare e foto
esplicative, ogni attivita puo essere adattata alle esigenze individuali, rendendo
I'apprendimento divertente e stimolante, sia a casa che in classe.

"Nella nostra esperienza professionale, tante volte genitori, familiari, insegnanti e
educatori di bambini, bambine, ragazzi e ragazze autistici ci hanno chiesto aiuto
(«Cosa posso fare con Iui?»), alla ricerca di suggerimenti concreti per realizzare
attivita da far svolgere loro: da questa necessita € nato il volume che avete tra le
mani, che raccoglie circa cento giochi e attivita abilitative tratti dalla mia
esperienza", si spiega nel libro. "Sono facili da svolgere e altamente
generalizzabili, corredati di foto che illustrano il setting e la realizzazione dei
materiali, oltre che di indicazioni metodologiche: una sorta di «cassetta degli
attrezzi» da cui attingere spunti e idee, utili per chiunque interagisca con bambini e
ragazzi autistici (e non solo)".

L'evento, dedicato a personale medico, educatori e insegnanti, si terra mercoledi 2
aprile nella sala convegni del Presidio San Camillo di Torino dalle 17 alle 19.
Seguira aperitivo.

La partecipazione all'evento € gratuita con iscrizione obbligatoria:

https://bit.ly/3F3vMtl
Programma della giornata:

Ore 17:00 - Introduzione e presentazione del Servizio Vega del Presidio
(Dott. Federico Villare - Fisiatra e Responsabile Servizio Vega )

Ore 17:15 - Le strategie dell'educazione strutturata (Prof. Giuseppe Arduino -
Psicologo e Responsabile Centro Autismo CN1 )

Ore 17:40 - Presentazione del libro del Dott. Valerio Trione - Educatore
Professionale

Ore 18:10 - Esempi di giochi presenti nel libro ( Dott Valerio Trione ed Equipe del
Servizio Vega)

Ore 18:30 - Intervento dell'’Angsa (Arianna Porzi - Presidente Angsa sez. Torino)
Ore 18:45 - Domande ed interventi del'assemblea

Ore 19:00 - Aperitivo gestito da Impresa sociale ATT
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Piemonte Cerca i comuni delle province del Piemonte
Ore 20:00 - Chiusura attivita

Provincia A\

Il Servizio vega del Presidio Sanitario San Camillo Cerca |

.. L . . L . . . Meteo Piemonte a cura di g
Il Servizio Vega ¢ inserito nel Day Hospital riabilitativo del Presidio ed & dedicato www.3bmeteo.com

specificatamente a persone che presentano sindrome autistica ed & pertanto
strutturato per effettuare trattamenti psicoeducativi multiprofessionali atti al
potenziamento delle abilita legate al comportamento, alla comunicazione e alla
socializzazione. https://www.sancamillotorino.net/disturbi-dello-spettro-autistico

Cerca le biblioteche del Piemonte

ATT Srl Provincia v

Cerca |
Impresa sociale nata dalla volonta di un gruppo di amici determinati che si

proponevano un obiettivo preciso, quello di garantire l'inclusione e la crescita
personale dei ragazzi con autismo attraverso un'esperienza formativa nell'ambito
della ristorazione. https://www.attimpresasociale.it/

PiemontePress ti consiglia
Previsioni Meteo Piemonte

Angsa

L'Associazione Nazionale Genitori persone con Autismo (ANGSA) nasce nel 1985
per difendere i diritti delle persone con autismo e delle loro famiglie. Costituita da LA SCUOLA DIGITALE
genitori, familiari e tutori e persone nello spettro autistico & un'Associazione di
Promozione Sociale (APS) e un'Organizzazione non lucrativa di utilita sociale
(Onlus). https://angsa.it/

Chi & il San Camillo

Il Presidio Sanitario San Camillo & un ospedale specializzato in riabilitazione
inserito nella rete del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) della Regione Piemonte e
svolge attivita di Riabilitazione Intensiva di secondo livello. La struttura, immersa in
un grande parco, ospita reparti di Degenza ordinaria, Day Hospital, Ambulatori di
riabilitazione e Radiologia; & sede di didattica e tirocinio universitario per molteplici
professioni sanitarie e Centro di Ricerca clinica per I'osteoporosi, le malattie
metaboliche dell'osso e la neuropsicologia.

Dal 1990, con il riconoscimento a Presidio Sanitario, la struttura & stata inserita
nella rete degli Ospedali regionali, del tutto equiparato alle strutture pubbliche pur .

mantenendo la propria autonomia giuridica e amministrativa. Registri Online
Il Presidio Sanitario San Camillo oggi € un'lstituzione sanitaria senza fini di lucro
inserita nella rete ospedaliera regionale, di proprieta della Fondazione Opera San
Camillo.
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Giornata autismo al San Gamillo

31 MARZ0 2025 - CRONACA

In occasione della Giornata Mondiale della Consapevolezza sull’Autismo, il
Presidio San Camillo di Torino propone a Operatori Sanitari, Educatori e
Insegnanti la presentazione del libro del Dott. Valerio Trione, educatore
professionale del Presidio

I1 2 aprile prossimo, presso la Sala Convegni del Presidio San Camillo di
Torino, dalle 17 alle 19, in occasione della Giornata Mondiale della
Consapevolezza sull’Autismo, il Presidio Sanitario San Camillo, realta
sanitaria di eccellenza a Torino, in collaborazione con I’Associazione

O ionale Genitori persone con Autismo (ANGSA) incontra gli operatori che
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01/04/25,08:59 Giornata autismo al San Camillo - Il Torinese
quotidianamente si occupano di persone autistiche in occasione della
presentazione del libro “100 Giochi e attivita abilitative per 'autismo”
del Dott. Valerio Trione, professionista in forze al San Camillo, edito da
Erickson. L'incontro € arricchito da una serie di attivita a tema con
personale specializzato.
Il manuale raccoglie strumenti e attivita giocose, ponderate per rafforzare
nelle persone con autismo I'autonomia, attraverso crescenti abilita motorie
e cognitive stimolate con il gioco. Il volume, pensato per
educatori/educatrici, insegnanti, personale sanitario e famiglie, propone
100 giochi facili da realizzare, anche con materiale di recupero, per
sviluppare abilita sensomotorie, cognitive e sociali, frutto di oltre
vent’anni di esperienza sul campo. Un approccio pratico, con istruzioni
chiare e foto esplicative, ogni attivita puo essere adattata alle esigenze
individuali, rendendo 'apprendimento divertente e stimolante, sia a casa
che in classe.
“Nella nostra esperienza professionale, tante volte genitori, familiari,
insegnanti e educatori di bambini, bambine, ragazzi e ragazze autistici ci
hanno chiesto aiuto ‘Cosa posso fare con lui?’, alla ricerca di
suggerimenti concreti per realizzare attivita da far svolgere loro: da
questa necessita e nato il volume che avete tra le mani, che raccoglie
circa cento giochi e attivita abilitative tratti dalla mia esperienza”, si
spiega nel libro. “Sono facili da svolgere e altamente generalizzabili,
corredati di foto che illustrano il setting e la realizzazione dei
materiali, oltre che di indicazioni metodologiche: una sorta di «cassetta
degli attrezzi» da cui attingere spunti e idee, utili per chiunque
interagisca con bambini e ragazzi autistici, e non solo”.
Seguira aperitivo.
La partecipazione all’evento e gratuita con iscrizione obbligatoria:
https://bit.ly/3F3viMtl
Mara Martellotta
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01/04/25,13:47 2 aprile, giornata dell'autismo: 100 giochi e attivita per il Presidio San Camillo di Torino - Il Corriere di Alba Bra
in collaborazione con I’Associazione Nazionale Genitori persone con
Autismo (ANGSA) e Impresa sociale ATT presentano una serie di incontri e attivita a
tema con personale specialistico e la presentazione del libro 100 Giochi e attivita
abilitative per I'autismo del Dott. Valerio Trioni (collaboratore del San Camillo) edito
da Erickson.

Un libro didattico che raccoglie strumenti e attivita giocose, ponderate per rafforzare nei
ragazzi con autismo l'autonomia, attraverso crescenti abilita motorie e cognitive

stimolate con il gioco.

Il volume, pensato per genitori, educatori/educatrici e insegnanti, propone 100 giochi
facili da realizzare, anche con materiale di recupero, per sviluppare abilita
sensomotorie, cognitive e sociali, frutto di oltre 20 anni di esperienza sul
campo. Un approccio pratico, con istruzioni chiare e foto esplicative, ogni attivita puo
essere adattata alle esigenze individuali, rendendo I'apprendimento divertente e
stimolante, sia a casa che in classe.

L'evento, dedicato a personale medico, famiglie e insegnanti avra sede nella sala
convegni del Presidio San Camillo di Torino dalle 17 alle 20.

La partecipazione all’evento & gratuita con iscrizione obbligatoria.

Programma della giornata:

Ore 17:00 - Introduzione e presentazione del Servizio Vega del Presidio
(Dott. Federico Villare - Fisiatra e Responsabile Servizio Vega )

Ore 17:15 - Argomento da definire (Prof. Giuseppe Arduino - Psicologo e

Responsabile Centro Autismo CN1 )

Ore 17:40 - Presentazione del libro del Dott. Valerio Trione - Educatore Professionale

Ore 18:10 - Esempi di giochi presenti nel libro ( Dott Valerio Trione ed Equipe del
Servizio Vega)

Ore 18:30 - Intervento dell’Angsa (Arianna Porzi - Presidente Angsa sez. Torino)

Ore 18:45 - Domande ed interventi dell’assemblea

Ore 19:00 - Aperitivo gestito da Impresa sociale ATT

Ore 20:00 - Chiusura attivita

https://ilcorriere.net/2-aprile-giornata-dellautismo-100-giochi-e-attivita-per-il-presidio-san-camillo-di-torino/ 2/3
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Combattere ’autismo non e
un gioco, ma giocare aiuta: al
San Camillo nasce un
manuale

L’iniziativa nata per aiutare operatori e famiglie verra
presentata mercoledi 2 aprile nel centro di riabilitazione

ALESSANDRO MONDO

autismo si combatte anche con il gioco. Non a caso, in occasione della Giornata
L mondiale della consapevolezza sull’autismo, domani il presidio San Camillo
propone a operatori sanitari, educatori e insegnanti — con ’Associazione Nazionale
Genitori persone con Autismo (Angsa) - la presentazione di un libro del dottor Valerio Trione,
educatore professionale del presidio. Titolo: «100 giochi e attivita abilitative per autismos»,
edito da Erickson. Un testo istruttivo, per capire e per agire. La presentazione nella sala

convegni del San Camillo, in strada Comunale Santa Margherita 136, dalle 17 alle 19.



Il manuale

Raccoglie strumenti e attivita giocose, scelte per rafforzare nelle persone con autismo
I’autonomia, attraverso crescenti abilita motorie e cognitive stimolate con il gioco.
Proposti giochi facili da realizzare, anche con materiale di recupero, per sviluppare abilita
senso-motorie, cognitive e sociali, frutto di oltre vent’anni anni di esperienza sul
campo. Un approccio pratico, con istruzioni chiare e foto esplicative, ogni attivita puo essere
adattata alle esigenze individuali, rendendo I'apprendimento divertente e stimolante, sia a
casa che in classe.

In pratica

«Nella nostra esperienza professionale, tante volte genitori, familiari, insegnanti e educatori
di bambini, bambine, ragazzi e ragazze autistici ci hanno chiesto aiuto («Cosa posso fare con
lui?»), alla ricerca di suggerimenti concreti per realizzare attivita da far svolgere loro -
spiega I’autore -. Da questa necessita e nato il volume che avete tra le mani, raccoglie circa
cento giochi e attivita abilitative tratti dalla mia esperienza quotidiana, facili da svolgere e
altamente generalizzabili».

Punto di riferimento

11 Presidio Sanitario San Camillo & un ospedale specializzato in riabilitazione inserito
nella rete del Servizio sanitario nazionale della Regione Piemonte e svolge attivita di
riabilitazione Intensiva di secondo livello. La struttura, immersa in un grande parco, ospita
reparti di degenza ordinaria, Day Hospital, ambulatori di riabilitazione e Radiologia, ¢ sede di
didattica e tirocinio universitario per molteplici professioni sanitarie e Centro di
Ricerca clinica per ’osteoporosi, le malattie metaboliche dell’osso e la
neuropsicologia.

Dal 1990, con il riconoscimento a Presidio Sanitario, la struttura é stata inserita nella rete
degli ospedali regionali, del tutto equiparato alle strutture pubbliche pur mantenendo la
propria autonomia giuridica e amministrativa. Oggi & un’istituzione sanitaria senza fini di
lucro inserita nella rete ospedaliera regionale, di proprieta della Fondazione Opera San
Camillo.



Giochi e attivita per i bambini autistici
[l libro che aiuta a sviluppare /autonomia

i CRISTINA PALAZZO

ttivita, giochi, struamen-
ti per sviluppare abilita
sensomotorie, cogniti-

ve e sociali. E il cuore
del libro “100 Giochi e attivita abili-
tative per Fautismo™ che lautore
Valerio Trione, educatore profes-
sionale del presidio sanitario San
Camillo di Torino e collaboratore
dell’'equipe del Servizio Vega, pre-
sentera domani in occasione della
Giornata mondiale della consape-
volezza sullautismo. L’incontro,
che si terra dalle 17 alle 19 nella sala
convegni del presidio sanitario, &
realizzato in collaborazione con
I'Associazione nazionale genitori
persone con autismo {(Angsa): sara
un momento per scoprire il libro,
ma anche conoscere una serie diat-
tivith con personale specializzato.
«Nella nostra esperienza professio-
nale tante volte genitori, familiari,
insegnanti e educatori di bambini,
bambine, ragazzi e ragazze autisti-
cici hanno chiesto aiuto {«Cosa pos-
so fare con lui?»), alla ricerca di sug-
gerimenti concreti per realizzare
attivith da far svolgere loro: da que-

sta necessith & nato il volume che
avete tra le mani, che raccoglie cir-
ca cento giochi e attivita abilitative
tratti dalla mia esperienza», si spie-
ga nel libro, edito da Erickson e
creato grazie | lavoro di oltre ven-
t'anni sul campo dell'autore, a fian-
co di persone autistiche e confron-
tandosi con specialisti che a loro
volta si interfacciavano con le fami-
glie dei bambini con disturbi dello
spettro autistico. Un manuale prati-
co quindi, pensato per per educato-
ri, insegnanti, personale sanitario e
famiglie, che raccoglie attivith e gio-
chi da proporre, perché «facili da
realizzare per sviluppare abilita
sensomotorie, cognitive e sociali»,
con istruzioni, foto e indicazioni
metodologiche, e possibilita di
adattarli per rendere «l'apprendi-
mento divertente e stimolante, sia
acasachein classe». Un libroma so-
prattuttouna “cassetta degli attrez-
Zi” da cui attingere spunti e idee,
utili per chiunque interagisca eon
bambini e ragazzi autistici (¢ non
solo)», Durante I'incontro, oltre a
esempi pratici di giochi presenti
nel libro e all’'intervento dell’Ang-
sa, sari presentato il servizio Vega
del San Camillo, inserito nel day ho-
spital e dedicato a persone che pre-
sentano sindrome autistica.
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Regione Piemonte

Libro di educatore insegna 100
giochi e abilita per I'autismo
La presentazione in un incontro al San Camillo di Torino

TORINO, 01 aprile 2025, 19:32
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| C ento giochi e attivita abilitative per l'autismo'.

E' il titolo del libro, scritto dal dottor Valerio Trione, educatore
professionale in forza al San Camillo, edito da Erickson, che verra presentato
domani, 2 aprile, in occasione della Giornata mondiale della consapevolezza
sull'autismo.
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L'iniziativa € del presidio sanitario San Camillo, in collaborazione con
I'Associazione nazionale genitori con autismo (Angsa) che lo stesso 2 aprile,
dalle 17 alle 19. incontrera nella sala convegni gli operatori che
quotidianamente si occupano di persone autistiche.

Il volume, pensato per educatori/educatrici, insegnanti, personale sanitario
e famiglie, propone 100 giochi facili da realizzare, anche con materiale di
recupero, per sviluppare abilita sensomotorie, cognitive e sociali, ed € il
frutto di oltre vent'anni di esperienza sul campo.

La partecipazione all'incontro del 2 prile & gratuita con iscrizione
obbligatoria: https:/bit.ly/3F3vMtl

Riproduzione riservata © Copyright ANSA
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SICUREZZA STRADALE

RITROVARE

LA GUIDA

DOPO PATOLOGIE

E INVECCHIAMENTO

Al Presidio Sanitario San Camillo di Torino un percorso per valutare
le capacita motorie e neurocognitive delle persone in relazione
alla capacita di guidare in maniera sicura.



IL SIMULATORE DI GUIDA
PERMETTE DI COMPRENDERE
QUALI SONO GLI AUSILI
NECESSARI.

SICUREZZA STRADALE

Il Presidio Sanitario San Camillo, fa parte della Fondazione Opera San Camillo,
Ente no profit, che gestisce le Strutture Sanitarie di proprieta dei Padri Camilliani.
Nell’anno 2024 I'attivita sanitaria si & caratterizzata da circa 40.000 giornate di
ricovero e circa 50.000 prestazioni ambulatoriali di radiologia, visite e accessi
per attivita riabilitative.

Pit del 60% di queste attivita sono svolte a favore di pazienti neurologici.
Le rimanenti prestazioni sono rivolte prevalentemente a pazienti di tipo
ortopedico. La struttura e strettamente collegata con I’'Universita, di cui
accoglie studenti della Scuola di Medicina (medici specializzandi in Medicina
Fisica e Riabilitazione) e studenti dei corsi di Laurea in Fisioterapia, Logopedia,
Scienze Infermieristiche, Terapia Occupazionale, Psicologia, Neuropsicologia
ed Educazione Professionale). La nostra Mission & sintetizzata in tre parole
chiave che ricordo: Riabilitazione, Ricerca e Formazione.

Lesperienza clinica ha spesso messo in contatto con le problematiche inerenti
la “guida sicura”. Patologie neurodegenerative, patologie acute come ictus
o traumi o il semplice invecchiamento, possono far si che le persone non si
sentano piu sicure alla guida o non vengano percepite come tali dai propri
parenti.

Per questo si & deciso di strutturare un percorso che possa valutare le capacita
motorie e neurocognitive delle persone in relazione alla capacita di guidare in
maniera sicura.

La guida rappresenta, sin dall’avvento dell’'automobile, una condizione
necessaria per l'autonomia di ciascun individuo. Al giorno d’oggi guidare
costituisce I'abilita di partecipare alle occupazioni piu significative per la propria
vita e la possibilita di mantenere il proprio ruolo sociale; ci da I'opportunita di
esplorare, di andare dove vogliamo, quando vogliamo. Guidare & un valore che
incide sensibilmente sulla qualita di vita al punto che I’Organizzazione Mondiale
della Sanita (OMS) ha classificato la guida come un’attivita della vita quotidiana
condizionante la partecipazione alla comunita (OMS, 2002).

Una condizione patologica pud compromettere parzialmente o totalmente le
funzioni cognitive e/o motorie che intervengono nelle abilita di guida.
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SICUREZZA STRADALE

La compromissione di questa capacita conduce
a una perdita di indipendenza, di autostima e a
una condizione di isolamento sociale e lavorativo
(Saviola & De tanti, 2011). Dunque, laddove sia
possibile, il ritorno alla guida costituisce un
importante obiettivo peruncompletoreinserimento
nella comunita, in quanto rappresenta una
componente essenziale della vita quotidiana nella
nostra societa moderna (Rappaport, Coleman
Bryer, & Hanks, 2008).

Tuttavia, sebbene guidare sia costituito da
sequenze che spesso mettiamo in pratica
automaticamente, € certamente uno dei compiti
cognitivamente pilt complessi tra le attivita
quotidiane. Guidare richiede l'integrita di diverse
funzioni cognitive, tra le quali il mantenimento
dell’attenzione, tempi di risposta adeguati,
pianificazione, la capacita di previsione di
eventuali pericoli e un comportamento adeguato
(Mazzucchi, 2005). Queste funzioni insieme a
quelle motorie e visuali determinano la complessa

azione di guidare. Per questo il ritorno alla guida,
nonostante l'aiuto da parte di ausili e adattamenti,
pud non essere cosi immediato e a volte richiede
un lungo percorso di valutazione, riabilitazione e
potenziamento delle funzioni cognitive e motorie
richieste al fine di raggiungere una guida in
sicurezza.

Limportanza e la delicatezza di questo tema,
spesso sottovalutato, ha spinto i sanitari del San
Camillo di Torino ad avviare un percorso dedicato.
Lidea e quella di garantire e permettere un
ritorno alla guida responsabile e sicuro a questi
utenti attraverso una valutazione multidisciplinare
dell’équipe e, se necessario, un iter riabilitativo
finalizzato. Questo percorso ha lo scopo, inoltre,
di mettere a conoscenza la persona sui rischi
dovuti ad un ritorno alla guida affrettata, ma anche
incoraggiare, laddove ci siano le condizioni, a
riprendere in mano la propria vita partendo proprio
dalla liberta di movimento.

Il percorso nasce nel 2019 esclusivamente per i



pazienti ricoverati con esiti di stroke. Nel corso degli anni

il servizio ha visto un’implementazione legato al bisogno

sempre piu emergente di una guida in sicurezza anche

per altre patologie neurodegenerative, come la malattia

di Parkinson o la Sclerosi Multipla o in persone che non si

sono piu sentire “sicure” alla guida per il trascorrere degli

anni.

Il servizio ambulatoriale “Guida Sicura” che offre una

valutazione multidisciplinare cosi composta:

- Valutazione specialistica medica fisiatrica;

« Counselling tecnico con un terapista occupazionale
per la descrizione del percorso burocratico e valutativo
necessario ad una guida in sicurezza e successiva
valutazione delle abilita motorie;

« Valutazione neuropsicologica con Vienna Test System
ed eventuali altri approfondimenti testistici per delineare
il funzionamento cognitivo.

Il Vienna Test € una batteria di test computerizzata utilizzata

a livello internazionale per la valutazione delle abilita

cognitive e comportamentali correlati alla guida: esistono

numerosi studi in letteratura che descrivono I'utilizzo di

questo strumento nei processi di valutazione.

IL TUTTO VIENE PRECEDUTO DA UNA SERIE DI TEST.

SICUREZZA STRADALE

Nel corso del 2024 il servizio di Guida
Sicura ha ricevuto una donazione da
Specchio dei Tempi grazie all’interesse e
alla sensibilita dimostrata da Tiziana Nasi
verso questo tema. Questo intervento ha
permesso l'acquisto di un simulatore di
guida, un tassello che era mancante nel
quadro del servizio offerto. Da sempre,
infatti, '’équipe ha riscontrato la necessita
di una parte pratica per la valutazione e
il training alla guida. La letteratura parla
dell’'uso del simulatore per riprodurre
situazioni di traffico reali: un intervento
che sembra migliorare le abilita e il
successo nel test su strada, ancora piu
del solo training cognitivo nella fase sub-
acuta (Akinwuntan et al., 2005).

Il simulatore acquistato € un modello di
Fiat Cinquecento completa di tutti gli
adattamenti necessari per compensare
deficit motori (impugnatura a pomello,
acceleratore e freno manuali, inversione
pedali..). E presente uno schermo
dove viene riprodotto un software che
permette di guidare su percorsi in citta
reali (come la citta di Parigi), tra semafori,
rotonde e precedenze. La persona ha
quindi modo di mettersi alla prova in
situazioni reali su un’auto a misura di
disabilita. Per esempio, per una persona
che ha subito un ictus con conseguente
paralisi dell’emilato destro ci sara la
possibilita di guidare con un pomello al
volante da utilizzare con arto superiore
sinistro e utilizzare I'acceleratore invertito
a sinistra.

Il simulatore di guida completa il percorso
permettendo alla persona di confrontarsi
con le proprie capacita, rendersi conto dei
propri deficit, ove presenti, e mettersi alla
prova anche in situazioni di stress, come
situazioni di traffico reale, ottenendo a
quel punto un riscontro oggettivo dei
riflessi e dell’attenzione. Il simulatore
consente inoltre una valutazione anche
delle abilita motorie e il training dell’'uso
di eventuali adattamenti per compensare
i deficit della persona. Il servizio dispone
di una pagina dedicata sul sito del
Presidio e un numero e mail dedicato:
per informazioni chiamare o scrivere su
whatsapp al 335 5406494 dal lunedi al
venerdi dalle 8.30 alle 15.30. Oppure
scrivere all’indirizzo mail guidasicura@
camilliani.net
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“Reabilitamente”: il nuovo percorso del San
Camillo di Torino per il benessere cognitivo

Un approccio multidisciplinare contro i disturbi neurocognitivi: dieci incontri per
pazienti e caregiver, tra terapie integrate e supporto alla quotidianita
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Contrastare il declino cognitivo, migliorare la qualita della vita e offrire un
sostegno concreto alle famiglie: € con questi obiettivi che il Presidio Sanitario

San Camillo di Torino ha ideato Reabilitamente, un innovativo progetto

ambulatoriale dedicato alle persone affette da disturbo cognitivo lieve (Mild
Cognitive Impairment) o da deficit neurocognitivi.

“Reabilitamente”: il nuovo percorso del San Camillo di Torino

https://primatorino.it/attualita/reabilitamente-il-nuovo-percorso-del-san-camillo-di-torino-per-il-benessere-cognitivo/ 1/14
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pazienti e dei loro familiari. Reabilitamente nasce per rispondere a questa sfida
con un percorso terapeutico integrato, che unisce terapie farmacologiche e

non farmacologiche.

Cuore del programma ¢ la riabilitazione cognitiva, trattamento non
farmacologico che permette di rallentare la progressione dei sintomi attraverso
I'apprendimento di strategie compensatorie e il potenziamento delle abilita
residue.

L'intervento € multidisciplinare e coinvolge un team composto da medico
specialista, neuropsicologo, terapista occupazionale, logopedista,
fisioterapista, psicologo e infermiere di famiglia e comunita. Ciascuno

contribuisce con competenze specifiche, per agire su piu fronti: memoria,
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Il percorso si articola in dieci sedute bisettimanali da tre ore, organizzate in
piccoli gruppi omogenei (3-5 persone) per garantire attenzione personalizzata
e favorire la socializzazione. Gli incontri si svolgono nel pomeriggio, negli

ambulatori e nelle palestre del Presidio.

L'obiettivo e duplice: mantenere il piu a lungo possibile I'autonomia del
paziente e supportare i caregiver nella gestione quotidiana, offrendo strumenti
pratici per affrontare ansia, apatia, disturbi comportamentali e difficolta

emotive.

Reabilitamente & un’attivita in regime di solvenza: per informazioni e
prenotazioni € possibile rivolgersi direttamente al Presidio Sanitario San
Camillo di Torino.
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SALUTE

Reabilitamente: un nuovo approccio per contrastare i

declino cognitivo a Torino

Un progetto innovativo del Presidio Sanitario San Camillo per migliorare la vita dei pazienti con deficit neurocognitivi
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Cosa significa realmente vivere con un disturbo cognitivo lieve e come possiamo migliorare la qualita della vita di chi ne ¢ a
sono solo alcune delle domande che il Presidio Sanitario San Camillo di Torino si € posto nel concepire Reabilitament«
progetto ambulatoriale innovativo dedicato a persone con Mild Cognitive Impairment (MCI) o deficit neurocognitivi.

11 disturbo neurocognitivo non & solo una questione di memoria che vacilla o di difficolta nell'apprendimento. E una condizione
compromettere profondamente 'autonomia e la quotidianita, non solo dei pazienti, ma anche delle loro famiglie. Reabilitame
propone di affrontare questa sfida con un approccio terapeutico integrato, che combina terapie farmacologiche e non farmacolc
centro del programma vi ¢ la riabilitazione cognitiva, una strategia non farmacologica che mira a rallentare la progressione
sintomi attraverso I'apprendimento di strategie compensatorie e il potenziamento delle abilita residue.

Ma come si traduce tutto cio in pratica? Il progetto coinvolge un team multidisciplinare composto da medici specialisti,
neuropsicologi, terapisti occupazionali, logopedisti, fisioterapisti, psicologi e infermieri di famiglia e comunita. Ciascuno di que
professionisti apporta competenze specifiche per agire su pit fronti: memoria, linguaggio, movimento, benessere psico-emotivc
qualita della vita. L'obiettivo € duplice: mantenere il piu a lungo possibile 'autonomia del paziente e supportare i caregiver nell:
gestione quotidiana, offrendo strumenti pratici per affrontare ansia, apatia, disturbi comportamentali e difficolta emotive.

Il percorso terapeutico di Reabilitamente si articola in dieci sedute bisettimanali da tre ore ciascuna, organizzate in piccol
omogenei di 3-5 persone. Questa struttura garantisce un'attenzione personalizzata e favorisce la socializzazione, un aspetto spe:
trascurato ma fondamentale per il benessere psico-emotivo dei pazienti. Gli incontri si svolgono nel pomeriggio, negli ambulatc
palestre del Presidio, creando un ambiente accogliente e stimolante.
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Non si puo sottovalutare I'impatto che un disturbo neurocognitivo ha sui familiari dei pazienti. Reabilitamente offre un supp
concreto anche ai caregiver, fornendo strumenti pratici per affrontare le sfide quotidiane. Questo aspetto del programma € cruc
poiché spesso i familiari si trovano a dover gestire situazioni complesse senza un adeguato supporto.

Reabilitamente ¢ un'attivita in regime di solvenza, il che significa che € accessibile a chiunque desideri partecipare. Per infor:
prenotazioni, € possibile rivolgersi direttamente al Presidio Sanitario San Camillo di Torino. Questa accessibilita € un ¢
chiave del progetto, poiché permette a un numero maggiore di persone di beneficiare di un intervento terapeutico di alta qualit:
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La sfida del lavoro in Piemonte: imprese pronte ad assumere, ma mancano le competenze
specifiche

In Piemonte, il 50% delle piccole imprese vuole assumere, ma la carenza di competenze frena il mercato del lavoro.
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Si puo allenare la memoria? Dal San Camillo di
Torino arriva il progetto Reabilitamente

Un percorso integrato dedicato ai paziente con disturbo cognitivo lieve e deficit
cognitivo, per preservare I'autonomia nella vita quoOdiana e per offrire un aiuto
concreto alle famiglie.

Il disturbo neurocognitivo € un deterioramento delle capacitd intellettive,
caratterizzato da perdita della memoria e apprendimento, associato spesso a
disturbi comportamentali e a progressiva perdita dell'autonomia nelle attivitd della
vita quotidiana.

Per offrire un supporto concreto a tutti i pazienti affetti da disturbo cognitivo lieve
(Mild cognitive impairment) e a quelli che soffrono di deficit cognitivo, il Presidio
Sanitario San Camillo di Torino ha creato un progetto multidisciplinare per il
benessere cognitivo: Reabilitamente.

Il percorso di cura si avvale di terapie farmacologiche e di terapie non ™"
farmacologiche.
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La riabilitazione cognitiva € un trattamento non farmacologico che permette ai
pazienti affetti da questi disturbi di apprendere delle strategie compensatorie e di
utilizzare al meglio le proprie abilitd residue, contrastando e allontanando la
progressione dei sintomi.

Questo approccio integrato € inoltre utile a ridurre I'ansia, I'apatia, I'insufficiente cura
di sé, la perdita dei propri interessi, con l'obiettivo di aiutare il paziente a mantenere |l
piu a lungo possibile la sua autonomia nella vita quotidiana e offrire un aiuto
concreto alle famiglie.

Poiché la presa in carico di un paziente affetto da queste problematiche deve essere
multidisciplinare, il Presidio ha strutturato un percorso ambulatoriale che include
diverse figure:

- Medico Specialista: effettua la prima visita per la valutazione clinica e
I'inquadramento del paziente.

- Neuropsicologo: propone esercizi per il mantenimento delle abilitd cognitive e
I'uso di strategie per compensare i deficit di memoria e attenzione.

- Terapista occupazionale: aiuta a preservare 'autonomia quotidiana e fornisce
suggerimenti al care giver per 'adattamento dell'ambiente domestico.

- Logopedista: valuta e tratta eventuali disturbi della deglutizione o del linguaggio.
- Fisioterapista: lavora sul tono muscolare e sull'equilibrio, riducendo il rischio di
cadute e migliorando la sicurezza della deambulazione.

- Psicologo: fornisce supporto ai caregiver per aiutarli a gestire lo stress e le
difficoltd emotive legate alla cura del paziente.

- Infermiere di famiglia e comunita: offre consulenza al caregiver per la gestione
della salute e I'organizzazione delle cure.

L'attivitd viene svolta negli ambulatori e nelle palestre del Presidio di Torino in piccoli
gruppi omogenei (3-5 persone): cid permette sia di seguire il singolo paziente in
caso di necessitd individuali, sia di favorire la socializzazione tra i partecipanti. Per
garantire la massima efficacia l'iter € dedicato sia al paziente sia al suo caregiver, in
alcune fasi, nell'ottica di fornire un supporto completo.

Il progetto Reabilitamente, attivitd erogata in regime di solvenzaq, & strutturato su un
ciclo di dieci sedute bisettimanali, con incontri pomeridiani di tre ore.

Il programma consente di: mantenere attiva la memoria e le capacitd cognitive;
favorire 'autonomia nelle attivitd quotidiane; ridurre ansia, apatia e disturbi
comportamentali; supportare i caregiver nella gestione delle difficoltd quotidiane;

prevenire cadute e migliorare la mobilita. o3

0Oy

https://shopinthecity.it/torino/si-puo-allenare-la-memoria-dal-san-camillo-di-torino-arriva-il-progetto-reabilitamente/ 2/6


https://shopinthecity.it/#facebook
https://shopinthecity.it/#twitter

08/07/25,11:43 San Camillo di Torino — Amore e riconoscenza di Annamaria Barucca dopo 42 anni di servizio | A.R.I.S. - Associazione Religiosa Istituti Socio...

£ ARIS o =

ASSOCIAZIONE RELIGIOSA
©Pluripus uni™ ISTITUTISOCIO SANITARI

NCWOS X EVEIILU

San Camillodi Torino - Amore e
riconoscenza di Annamaria
Barucca dopo 42 anni di servizio

& Ufficio Comunicazione 08 Luglio 2025

“Al Presidio va tutta la mia riconoscenza e 'augurio
di proseguire sulla strada che io ho avuto
I'opportunitda di condividere, fatta di valori e
attenzione nei confronti di tutti, dai pazienti ai
dipendenti”, specialmente i piu’ fragili e bisognosi.
Dopo quarantadue anni di servizio,

Annamaria Barucca conclude cosi — con parole di
affetto, amore e riconoscenza - il suo rapporto
professionale col Presidio San Camillo di Torino. Una
storia, non solo di lavoro personale, fatta di
“dedizione e professionalitd, ma anche -
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quanto possa essere profonda la missione del
prendersi cura” giorno dopo giorno, anno dopo
anno, di ammalati e delle persone piu’ deboli.

E’ lunga la storia umana e professionale che segna
il rapporto tra Annamaria Barucca e il San Camillo di
Torino, dove entra in servizio a soli diciannove anni.
Ma il suo legame con la struttura ha origini pit
lontane: suo zio era un sacerdote dell'Ordine dei
Camilliani, e questo ha fatto del Presidio una sua
“seconda casa sin dall’inizio”, come lei stessa
racconta. Il suo percorso inizia alla reception, ruolo
fondamentale per il suo primo contatto con pazienti
e familiari. Dopo nove anni, si sposta in altri ambiti:
Ufficio Ricoveri, Ambulatorio, Farmacia, per poi
tornare all'Ufficio Ricoveri e concludere la sua
esperienza in Ambulatorio.

In oltre quattro decenni, Annamaria ha visto
trasformare il San Camillo sotto molteplici aspetti,
da quelli legati allinnovazione tecnologica, a quelli
inerenti alla filosofia dell'assistenza del paziente. Ma
ecco come lei stessa lo racconta. “Nonostante
avessi diciannove anni e nessuna esperienza, sono
stata accolta benissimo fin da subito dai colleghi e
da tutto 'ambiente lavorativo. Il mio carattere un po’
apprensivo non e stato un grande limite, e grazie a
tutto lo staff non ho avuto difficoltd a inserirmi, sia
sotto il profilo tecnico che sotto quello
professionale”. Alle domande su cos’@ cambiato
nella visione dell'assistenza del malato dagli anni ‘80
a oggi e come ha fatto il Presidio a mantenere intatti
i suoi valori, la signora risponde sicura che “nei
principi fondativi del Presidio c’e I'assistenza al
malato, con I'impegno anche a trasmettere questa
attenzione e sensibilitd al personale dipendente. In
quarantadue anni i cambiamenti sono stati davvero
molti: nelle varie operativitd d'ufficio, si € passati
dall'uso di carta e penna alla quasi totale
informatizzazione delle procedure. Questo ha portato
a una maggior velocitd operativa e a una
semplificazione nella ricerca di informazioni”.
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“Il Presidio — continua Annamaria Barucca - € una
struttura d’eccellenza sia sotto I'aspetto medico-
sanitario, in quanto vi operano specialisti come
medici, fisioterapisti e infermieri estremamente
preparati, sia per le attrezzature innovative e
mantenute sempre in perfetta efficienza. Poi,
secondo me, anche la splendida posizione della
struttura, con la sua vista sul panorama delle
montagne e 'ampio giardino curato, contribuiscono
a renderla piacevole e accogliente non solo per i
suoi pazienti, ma anche per il personale”.

“Piu cuore in quelle mani” & una delle frasi piu’
celebri che San Camillo rivolge a quanti si prendono
cura di ammalati e sofferenti. Parole che, confessa la
signora, fanno arte del suo Dna. “Per me questa frase
- confessa nel sintetizzare i suoi 42 anni di servizio -
rispecchia tutto 'amore che si deve aver per il
prossimo, in particolare le persone malate. Il Presidio
€ un luogo di cura in cui - utilizzando queste parole
come guida - viene esaltata I'attenzione al malato in
tutti i suoi aspetti, compresa una competenza colma
di empatia. Questa filosofia viene estesa a ogni
angolo della struttura: tra i reparti di cura, nei
rapporti con il personale impiegato, nei confronti dei
pazienti e dei loro familiari, sia di quelli ricoverati, sia
nell'attivita di riabilitazione verso pazienti esterni.

Quanto al suo rapporto con il Presidio, Annamaria
Barucco lo spiega cosi. “ll mio legame con il San
Camillo e radicato all'interno della mia famiglia. Mio
zio era appartenente all'Ordine dei Camilliani e
insieme ad altri suoi confratelli condividevano
spesso con noi la loro missione per i luoghi di cura.
Questa filosofia ha nutrito le mie aspirazioni fin dalla
giovane etqd, portandomi poi a intraprendere questo
lavoro con grande passione e dedizione. Per me |l
Presidio & sempre stato una seconda casa”, Dove, in
sintesi, & stata sempre guidata da una stella polare
fatta idealmente a tre punte costellata da tre
parole-chiavi, “Riabilitazione, Ricerca, Formazione”,
che lei ha sempre spiegato cosi: “Questi tre principi,
uniti alle sensibilitd e alle attenzioni con cui il Presidio
si occupa quotidianamente dei suoi pazienti e del
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personale, sono il motore grazie al quale la struttura
rappresenta un punto di riferimento in ambito
sanitario. Per questa, e moltissime altre

ragioni, auguro al Presidio di proseguire sulla strada
che io ho avuto 'opportunitd di condividere, fatta di
valori e attenzione nei confronti di tutti, dai pazienti
ai dipendenti”.

Il San Camillo, a sua volta, in una nota saluta
“Annamaria con gratitudine augurandole un
meritato e sereno periodo di pensionamento,
consapevole che la sua professionalitd, il suo
impegno e la sua umanitd hanno lasciato un segno
indelebile” in tutti gli ambiti del Presidio.
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di CRISTINA PALAZZO

dopo la fine della scuola, & spesso

un dilemma da affrontare per le
famiglie. Cosi entrano in gioco cen-
tri estivi, oratori ed estate ragazzi.
Stando ai dati 2023, a Torino sono
stati 19.500 i bambini e adolescenti
che hanno partecipato a queste atti-
vita, circa due su tre, anche solo per
brevi periodi. Ed € un numero consi-
derevole soprattutto per i piti picco-
li: di questi 2.034 erano nella fascia
0-3anni e 2.853 in quella 3-6 anni.

Tuttavia non tutte le famiglie han-
no la possibilita di accedere a questi
servizi perché la diffusione non &
omogenea e i costi spesso sono alti,
circa 400 euro al mese per figlio nel
pubblico (senza esenzioni) e 630 eu-
ro nel privato. Proprio il Comune di
Torino negli anni ha lavorato molto
sull’'offerta estiva, aumentando i po-
sti tanto che I'Estate ragazzi - che ha
oltre 40 centri sparsi su tutto il terri-
torio e che si rivolge ai bambini del-
le scuole elementari della citta - ha
ancora delle disponibilita poiché le
domande sono inferiori all'offerta. E
qui entra in gioco la questione dei
costi: i posti con tariffe calmierate,
infatti, terminano ogni anno. «Ci tro-
viamo nella situazione - dice a Re-
pubblica T'assessora all'lstruzione
Carlotta Salerno - di avere ancora
posti disponibili per le famiglie che
possono pagare la tariffa piena ma
non abbiamo sufficienti risorse eco-
nomiche per garantire un maggior
numero di posti a tariffa ridotta».
Tuttavia, la Citta e riuscita a soddi-
sfare il 70% delle richieste per posti
atariffa agevolata.

Numeri alla mano, lo scorso anno
I’Estate ragazzi insieme ad altre ini-
ziative pubbliche come “Sam non va
invacanza”, promosso dalla Compa-
gnia di San Paolo e oratori, ha accol-
to 13mila degli oltre 30mila under 14
della Citta. Quest’anno tra Estate ra-

I 1tempo libero di bimbi e ragazzi,
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Citta al lavoro perridurrei costi

gazzi, oratori e centri estivi sparsi in
citta - quindi fotografando i soli ser-
vizi pubblici o collegati al pubblico
-, sono 4.028 ragazzi accolti, di que-
stioltre il 10% (434) giovani con disa-
bilita.

Aumentanoi posti e anche i costi,
soprattutto nel privato: in media,
stando ai dati Eures-Adoc, a Torino
si spendono 159 euro a settimana,
quarta citta piti cara in Italia. Per I’E-
stateragazzi, invece, le tariffe agevo-
late partono da 15 euro a settimana,
per famiglie con Isee meno di 5mila
euro, fino a un massimo di 95 euro
perIsee oltre i 28mila euro (onon re-
sidenti). «La nostra offerta copre cir-
ca il 35% della popolazione, a cui si
aggiunge quella del privato conven-
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zionato e di altre realta. Un sistema
sufficiente per accogliere tutte le ri-
chieste», precisa Salerno che stima
come nel mese di giugno ci siano set-
timane in cui si arriverebbe fino al-
1’80% di partecipazione. La frequen-
za scende con le settimane: ci sono
famiglie che possono permettersi i
costima altre che cercano alternati-
ve, si affidano ai nonni, tra quelle
straniere anche chi torna nel paese
diorigine. «Il tema dei costic’é - con-
clude Salerno - e noi cerchiamo di fa-
re il possibile per ridurli. A Torino ci
sono anche associazioni e realta aiu-
tano chi ein difficolta, un welfare in-
formale che va oltre quel che possia-
mo fare come Comune».
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9 &lacorsadei docenti preca-
C riaspecializzarsinel soste-
gno. In centinaia anche in
Piemonte, come raccontato ieri da
Repubblica, hanno fatto gia richie-
sta per partecipare ai nuovi corsi
abilitanti per la specializzazione
nel sostegno sperando di ambire
al desiderato posto fisso «ma dob-
biamo fare attenzione: la quantita
di specializzati che sfornera Indire
sara superiore alle reali necessita
dellascuolaitaliana e questo vorra
dire produrre ancora piu precaria-
to».

Aparlare & Paola Mura, specializ-
zanda in sostegno dell’'universita
di Torino, che € contraria ai nuovi
corsi di formazione online lanciati
daIndire e da alcune universita te-
lematiche, tanto da essere diventa-
talareferente piemontese dellare-
te nazionale “Mai dire Indire”, na-
ta proprio contro la decisione del-
I'istituto di dare la possibilita di
percorsi brevi di abilitazione a chi

Precaridel sostegnoin lotta
“Stabilizzare chi ¢ abilitato”

® Inuovi
corsi breviper
I'abilitazione al
sostegno
aumenteranno
N\ iprecari

ha gia maturato tre anni di espe-
rienza nell'insegnamento nel so-
stegno o ha conseguit6o titoli este-
ri. Percorsi che siaffiancano ai clas-
sici Tfa (tirocini formativi attivi)
che in Piemonte sono promossi
dall’Universita di Torino che in po-
chi anni ha aumentato i posti da
200a900.

Per Mura, stando ai dati elabora-
ti dal Cdss, ossia il collettivo di do-

centi di sostegno specializzati
«due anni fa c’erano 230mila pre-
cari, di questi 66mila sono sul so-
stegno a cui si aggiungeranno an-
chei13 mila specializzati Tfa, quin-
di e prioritario stabilizzare chi og-
gi & precario ma gia abilitato che
reclutare personale non formato».
Larete ha gia promosso diverse
iniziative di protesta, andando an-
che a Roma dal Ministero con Movi-
mento nazionale per I'inclusione e
Cdss e sono pronti a organizzare al-
tri momenti sul tema «perché que-
sti corsi sono una sorta di sanato-
ria per tanti precari senza una for-
mazione adeguata a lavorare in
classi sempre piu eterogenee e
sempre piu colme di fragilita. Non
solo—aggiunge — perché sono per-
corsi brevi, di soli cinque mesi e
senza selezione, senza tirocinio o
con un tirocinio simbolico, senza
laboratori, ma perché sono anche
interamente online». — C.PAL.
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Attivita per ragazzi e genitori
luglio e agosto mesi difficili
per chi convive con l'autismo

AlSan
Camillo
corsi
diParent
training
per chiha
figli nello
spettro
autistico

© llcamminodi
Santiago é uno
dei progetti con
ragazzi seguiti
dal San Camillo.
L’estate eun
periodo difficile
perché molti
centri estivinon
offrono soluzioni
adeguate

state puo essere un periodo impegnativo e lun-

goper iragazzinello spettro autistico eiloro fa-
miliari. «<E un periodo gia stressante per tanti genito-
ri, ma per noi rischia di essere un incubo: i nostri ra-
gazzi sono piu rigidi e non tutti i centri estivi posso-
no andare bene se non quelli strutturati per neurodi-
vergenze e autismo. Mio figlio ad esempio non deci-
fra le espressioni facciali quindi non ama i giochi di
gruppo e preferisce stare da solo», racconta France-
sca, mamma di Marco, che oggi ha 16 anni ed € nello
spettro autistico ad alto funzionamento. Per il ragaz-
70 hanno poi trovato un programma estivo nella pi-
scina che gia frequentava e dove gia era iscritto al
corso di nuoto: un percorso strutturato adatto per
lui mentre la madre, per affrontare questo stress, ha
decisodi seguire i corsi di Parent training autismo or-
ganizzati dal presidio sanitario San Camillo che se-
gue decine di famiglie con ragazzi che vivono questo
tipo di condizione.

«Non riuscivamo a sostenere nostro figlio in modo
adeguato, mi sono rivista
molto nella storia del
bimbo che si & allontana-
to dalla famiglia a Venti-
miglia: quando Marco
era piccolo bastava sof-
fiarsi il naso per perderlo
divista perché magari in-
seguiva un suono, un odo-
re o un movimento».

La diagnosi di Marco
infatti e arrivata direcen-
te, quando era piccolo il
neuropsichiatra disse al-
la famiglia che aveva un
carattere forte e ribelle
«maa 14 anni e mezzo ab-
biamo avuto la diagnosie
questo ha ribaltato la si-
tuazione. Finché qualcu-
no non siaccorge dell’au-
tismo, tu sei bollato come un genitore incompetente
che non sa dare regole ai figli».

Francesca ha deciso di partecipare ai corsi che af-
frontano, traivari temi, lo stress genitoriale: «Abbia-
mo trovato un ambiente accogliente: quando scopri
la diagnosi non hai né consapevolezza né formazio-
ne. La prima cosa che ci hanno insegnato é a perdo-
nare noi stessi e a congedarci dall’idea del bimbo
ideale che arriva dalla societa ma accettare il figlio
che abbiamon, racconta.

Come lei tanti genitori partecipano ai corsi del
San Camillo, in cui vengono offerti strumenti pratici
e supporto emotivo. «L’estate &€ quel periodo in cui
moltiragazzinello spettro ad alto funzionamento de-
cidono di mettersi in stand by dopo un anno in cui
hanno rispettato una pianificazione rigida, che per
loro € andare a scuola e relazionarsi con gli altri, no-
nostate la fatica. Cosi vogliono dedicarsi ai loro inte-
ressi e perigenitori e faticoso», precisa la responsabi-
le dei corsi e psicoterapeuta del presidio Patrizia Gin-
dri, che ha promosso dei progetti sul cammino di
Santiago con alcuni dei ragazzi seguiti dalla struttu-
ra. Gia dalla pandemia ha notato che si sono acuite
difficolta di queste famiglie. «Si sentivano sole e sen-
za alcun sostegno né dalle scuole né dalle Asl — spie-
ga—eil periodo estivo richiede un carico mentale ag-
giuntivo. Per questo € importante supportare la rete
attorno a queste famiglie e dare loro degli strumenti
educativi, cosi silavora anche sul loro stess. Perché —
conclude la dottoressa Gindri — quando arriva la dia-
gnosi e tutta la famiglia a doversi mettere in cammi-
no. Siamo in attesa di un finanziamento per un corso
pit completo e aperto a qualsiasi genitore, non solo
diragazzi seguiti dal San Camillo».

— C.PAL.
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Il Servizio Guida Sicura del Presidio Sanitario San
Camillo di Torino

S shopinthecity.it/torino/il-servizio-guida-sicura-del-presidio-sanitario-san-camillo-di-torino/

1 ottobre 2025

Presentazione del nuovo servizio e del simulatore di guida immersivo, per tornare al
volante o testare le proprie capacita di guida a seguito di determinate condizioni
specifiche, inclusa I'eta avanzata.

Il Presidio Sanitario San Camillo, conosciuto per la sua eccellenza nel settore della riabilitazione
neuro-motoria, € lieto di annunciare l'introduzione dell'innovativo Servizio di guida sicura che sara
presentato mercoledi 1 ottobre nella sede di Strada Santa Margherita 136 e si propone di
supportare le persone che desiderano tornare al volante o testare le proprie capacita di guida,
soprattutto in seguito a particolari condizioni mediche o per I'eta avanzata.

L'evento prevede una presentazione con dimostrazione del simulatore di guida immersivo. | posti
sono limitati e per partecipare & necessaria la prenotazione compilando il modulo sul sito internet.

Il programma inizia alle 17:45 con la registrazione dei partecipanti. Alle 18:00, dopo i
saluti istituzionali di Direzione del Presidio, Direzione ASL Citta di Torino, Direzione
Regione Piemonte Assessorato Sanita, Fondazione Specchio dei tempi, A.C.I.
Automobile Club Italia, SIMFER regionale e Scuola di specialita Medicina Fisica e
Riabilitazione, si procedera con la presentazione del progetto, che vedra interventi di
esperti in fisiatria, neuropsicologia e terapia occupazionale.
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Seguira una dimostrazione del simulatore di guida, acquistato grazie al contributo di
Specchio dei tempi de La Stampa, prima di concludere con un aperitivo offerto.

Il servizio si rivolge a individui con malattie neurologiche, tra cui malattia di Parkinson,
ictus, sclerosi multipla e neuropatia periferica, cosi come a quelli affetti da patologie
neurodegenerative e cognitive. Inoltre, il programma & destinato a chi affronta sfide legate
all'eta, come la diminuzione della vista o un rallentamento dei riflessi, fattori che possono
compromettere la sicurezza alla guida, come € drammaticamente emerso quest’estate.

«Siamo orgogliosi di poter contribuire con questo simulatore di guida immersivo al
Presidio Sanitario San Camillo, un centro di eccellenza nella riabilitazione. La nostra
donazione nasce dalla convinzione che la sicurezza stradale e 'autonomia personale
siano diritti fondamentali per tutti, in particolare per chi affronta sfide legate alla salute o
all’eta. Questo progetto rappresenta un importante passo avanti per supportare le
persone nel mantenere o recuperare la capacita di guidare in modo responsabile e
sicuro», ha dichiarato il Dr Andrea Gavosto, Consigliere Delegato della Fondazione La
Stampa — Specchio dei tempi.
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Un simulatore per guidare sicuri anche da anziani: al
San Camillo il progetto con Specchio dei tempi

E www.lastampa.it/torino/2025/10/01/news/simulatore_guida_sicura_san_camillo_specchio_dei tempi-15332871/

Alessandro Mondo October 1, 2025

Prevenzione e qualita di vita, che riguarda anche la mobilita. Due concetti riassumibili in
un’iniziativa molto particolare introdotta al presidio sanitario San Camillo con il
sostegno di Fondazione Specchio dei tempi: un simulatore di guida immersivo, per
tornare al volante o testare le proprie capacita di guida a seguito di determinate
condizioni specifiche, inclusa I'eta avanzata.

Il fattore eta

Eta avanzata: il programma é destinato a chi affronta sfide legate all'eta, come la
diminuzione della vista o un rallentamento dei riflessi, fattori che possono
compromettere la sicurezza alla guida. Emblematici i casi verificatisi la scorsa estate, con
esiti talora drammatici, di autostrade e tangenziali imboccate contromano da guidatori
anziani.

Condizioni specifiche

Le particolari condizioni specifiche, invece, riguardano individui con malattie
neurologiche, tra cui malattia di Parkinson, ictus, sclerosi multipla e neuropatia
periferica, cosi come a quelli affetti da patologie neurodegenerative e cognitivo.
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Impegno su strada

Un nuovo servizio promosso da due realta che rappresentano un punto di riferimento. Il
San Camillo & conosciuto ed apprezzato, non da oggi, per la sua eccellenza nel settore
della riabilitazione neuro-motoria. La_Fondazione Specchio dei tempi, che ha permesso
I'acquisto del simulatore, non ha bisogno di presentazioni: sostenuta dalla comunita dei
lettori de La Stampa e da migliaia di donatori, da 59 anni cerca, ogni giorno, di donare
speranza impegnandosi sui fronti piu svariati. Tre le parole d’ordine: generosita,
concretezza, tempestivita di azione. Oggi al San Camillo la presentazione
dell’'apparecchio che, come premesso, si propone di supportare le persone che
desiderano tornare al volante o testare le proprie capacita di guida, soprattutto in seguito
a particolari condizioni mediche o per I'eta avanzata.

Autonomia in sicurezza

«Siamo orgogliosi di poter contribuire con questo simulatore di guida immersivo al San
Camillo, un centro di eccellenza nella riabilitazione - spiega Andrea Gavosto,
consigliere delegato della Fondazione La Stampa-Specchio dei tempi -. La nostra
donazione nasce dalla convinzione che la sicurezza stradale e I'autonomia personale
siano diritti fondamentali per tutti, in particolare per chi affronta sfide legate alla salute
o all’eta. Questo progetto rappresenta un importante passo avanti per supportare le
persone nel mantenere o recuperare la capacita di guidare in modo responsabile e
sicuro».

Nuovo servizio

Dello stesso avviso Marco Salza, direttore del San Camillo: «Siamo orgogliosi di poter
offrire ai pazienti del presidio e del territorio un'iniziativa rivolta alle persone che
desiderano una valutazione specifica delle proprie attivita di guida e un percorso
riabilitativo laddove necessario. L'acquisto del simulatore immersivo, grazie alle donazioni
della Fondazione Specchio dei tempi e della Fondazione Venesio, consente di
aggiungere un tassello fondamentale all’attivita».

** Informazioni possono essere richieste su Whatsapp (telefonata o messaggio) al 335
5406494 (lunedi-venerdi dalle 8,30 alle 15,30 o all’indirizzo mail

guidasicura@camilliani.net
Argomenti

sanita
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La medicina conquista nuove frontiere ma fa i conti con l'attacco alla ricerca che arriva dagli Usa
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Al San Camillo debutta
I"*auto virtuale per chi e
avanti con gli anni
o ha problemi drivanti
da sclerosi, neuropatie,
ictus: un’innovazione
cruciale dopo I'allarme
incidenti dell’estate

LA RIABILITAZIONE

Patologie o eta

il test che rivela

di PAOLO VIOTTI

se si puo gui

dare

. stato argomento di
grande attualita in esta-
E te,quando un paio diin-
cidenti stradali gravi so-
no stati causati da auto
guidate da anziani: esi-
ste un’eta giusta per ritirare la pa-
tente a una persona? Piti che di eta,
e importante parlare di capacita, e
testarla all’occorrenza con macchi-
nari appositi. Come quello presen-
tato al presidio sanitario San Camil-
lo di Torino, che ha lanciato col so-
stegno e la collaborazione della
Fondazione Specchio dei Tempi e
di Aci, Automobile club Italia, il Ser-
vizio di guida sicura, un simulatore
di guida immersivo pensato per te-
stare le capacita di guida di chi vuo-
le tornare al volante a seguito di de-
terminate condizioni specifiche.
Le casistiche sono molte: trau-
mi, ictus, malattia di Parkinson,
sclerosi multipla e neuropatia peri-
ferica, cosi come le patologie neu-
rodegenerative e cognitive; ma an-
che, appunto, I'eta avanzata che
porta con sé condizioni come la di-
minuzione della vista o il rallenta-
mento deiriflessi che possono com-

Andrea Gavosto
Consigliere
delegato
della Fondazione
Specchio dei Tempi

promettere la sicurezza alla guida.
Con il nuovo simulatore di guida sa-
ra piu facile capire se ci siano i pre-
supposti per tornare a guidare op-
pureno, e agire di conseguenza, an-
che per migliorare le proprie condi-
zioni fisiche, cognitive e motorie,
se e quando possibile.

Il servizio, disponibile su appun-
tamento, prevede prima di tutto
una valutazione cognitiva detta-
gliata di circa due ore utilizzando il
sistema “Vienna Test”, ovvero lo
standard internazionale per la dia-
gnostica dell’idoneita alla guida,
che consiste in una serie di test
computerizzati con cui si misurano
i prerequisiti cognitivi della guida
sicura, come l’abilita di gestione
dello stress o i tempi di reazione al
volante. Accompagnato da un
team di specialisti (medico fisiatra,
neuropsicologa e terapista occupa-
zionale), il paziente pud dunque
mettersi alla prova, calandosi - gra-
zie al sistema di guida - in una situa-
zione di traffico reale per valutare
la risposta e le attitudini psico-mo-
torie al volante.

Prevenzione
Il “simulatore
immersivo”
presentato al
presidio sanitario
San Camillo
di Torino

9 OTTOBRE 2025

la Repubblica

In sette giorni, dopo questo test,
epossibile avereil rilascio di unare-
lazione multidisciplinare. Se I’esito
€ negativo - spiegano dal Presidio -
si puo tentare un training di poten-
ziamento cognitivo volto ad aiuta-
re i pazienti a raggiungere una gui-
dasicura.

«Siamo orgogliosi di poter contri-
buire con questo simulatore di gui-
da immersivo al presidio sanitario
San Camillo, un centro di eccellen-
zanellariabilitazione - dice Andrea

Gavosto, consigliere delegato della
Fondazione Specchio dei Tempi -
La nostra donazione nasce dalla
convinzione che la sicurezza stra-
dale e ’'autonomia personale siano
diritti fondamentali per tutti, in
particolare per chi affronta sfide le-
gate alla salute o all’eta. Questo pro-
getto rappresenta un importante
passo avanti per supportare le per-
sone nel mantenere o recuperare
la capacita di guidare in modo re-
sponsabile e sicuro».

Perché scegliere

MGO

Marco Gallo
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di l.
i0CESim
di TORINO

martedi

18

NOVEMBRE
Martedi 18 novembre 2025 alle 11, presso il Presidio Sanitario San Camillo in strada S. Mar-

gherita 136 a Torino, si tiene la presentazione del Bilancio sociale del Presidio ospedaliero
per raccontare un anno di attivitd, dati ed emozioni.

PROGRAMMA:
Saluti istituzionali:

e REGIONE PIEMONTE Dott. Alberto Cirio — Presidente della Giunta

e CITTA DI TORINO Dott.ssa Michela Favaro — Vicesindaca

e ASL CITTA DI TORINO Dott.ssa Stefania Marino — Resp. gestione economico-finanziaria

e DIOCESI DI TORINO Don Paolo Fini — Resp. Regionale delle Cappellanie

e UNIVERSITA DI TORINO Prof.ssa Francesca Culasso — Dir. Dipartimento Management
UniTo

e PROVINCIA NORD ITALIANA CAMILLIANI Dott.ssa Gabriella Paglia — Dir. SCRRF del Presidio

| principi metodologici del bilancio — Prof. Christian Rainero — Professore Associato di Eco-
nomia Aziendale UniTo

La valutazione professionale del processo — Dott. Davide Barberis — Ordine dei Dottori
Commercialisti [Esperti Contabili di Torino

Riabilitazione, ricerca, formazione: risultati ed emozioni dell’anno 2024:
Alessandra Comazzi — Rosso 32: vi racconto la mia malattia

Lorenzo Bartoli — Neurologic Park

La mamma di Roberto — Un‘oasi di speranza nel mondo dell‘autismo

La comunicazione come strumento per una corretta educazione sanitaria — Dott. Marcello

Oliviero 8
Preferenze Cookie


https://www.diocesi.torino.it/
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https://www.diocesi.torino.it/site/wd-tipo-appuntamenti/altro/

Quadro economico-finanziario — Dott. Gianluca Manzo — Direttore Amministrativo del
Presidio

Conclusioni — Dott. Marco Salza — Direttore Generale Presidio Sanitario San Camillo

Domande e interventi del pubblico

Partecipazione su invito

Per informazioni: ufficiostampa.scami@camilliani.net
Inizio: 18/11/2025 11:00
Fine: 18/11/2025 13:00

Categorie: Altro

Indirizzo: Strada Santa Margherita, 10023 Chieri, Piemonte Italia
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Attivita in crescita, consumi
in calo: il San Camillo punta
anche sull’attivita privata

Intraprese iniziative per la biodiversita e il contenimento della
plastica con l'uso di materiali biodegradabili e riciclabili

ALESSANDRO MONDO

Il San Camillo

n impegno costante per rilanciare un modello che continua a dimostrarsi vincente:
competenza, efficienza, umanita. Parliamo del presidio San Camillo, una certezza

sul territorio, che oggi presenta il Bilancio sociale e di sostenibilita.



La struttura

Completata all’80% la dotazione dei sollevatori a soffitto per tutte le stanze di degenza,
I'edificio e stato dotato di pannelli fotovoltaici, sono stati aumentati i posti auto all’interno
della proprieta, solo per citare alcuni degli aggiornamenti intrapresi. Considerando i risultati
produttivi, il 2024 é stato per il presidio I’'anno migliore di sempre: le attivita di ricovero,
quelle ambulatoriali, di formazione e ricerca che caratterizzano il centro hanno registrato
incrementi significativi. Complessivamente sono state circa 40.000 le giornate di degenza
totali (di cui circa 8.000 di Day Hospital) con una prevalenza di pazienti neurologici e una
significativa crescita dei ricoveri in regime di ricovero a pagamento (queste sono state
1.745 giorni con un incremento del 35 % rispetto al 2023). Sono di 45.651 gli accessi
ambulatoriali (+15% rispetto al 2023) di cui pit di 14.751 in solvenza (+19% rispetto al 2023).

Trend in crescita

La suddivisione per fonte conferma inoltre il trend di crescita significativa dell’attivita con
onere a carico dei pazienti (ricoveri e prestazioni ambulatoriali in solvenza e in
convenzione assicurativa), che concorre ai ricavi dell’attivita sanitaria per oltre il 20% (contro
il 15% dell’esercizio precedente), fermo restando I'importanza delle attivita con onere a
carico del Servizio Sanitario Nazionale che rimane la principale fonte di finanziamento
della struttura (80% dei ricavi). A fronte dell’attuale accordo contrattuale sottoscritto con
I’Asl di Torino, che prevede un tetto di budget di gran lunga inferiore alla capacita produttiva
della struttura senza possibilita di riconoscimento della produzione effettuata oltre il budget
assegnato, la domanda di riabilitazione dell’utenza fa si che la struttura sia nelle condizioni di
offrire le proprie prestazioni sanitarie anche ai pazienti che decidono di ottenerle
direttamente (o tramite convenzioni con mutue ed assicurazioni).



La formazione

Lattivita formativa e di ricerca é proseguita in maniera continuativa, cosi come la
collaborazione con I’'Universita di Torino, a supporto della qualita delle prestazioni fornite
per i tirocini. Gli studenti hanno valutato positivamente l'esperienza di tirocinio, in
particolare l'attivita dei tutor clinici e l'organizzazione della struttura. La collaborazione tra
Universita e presidio San Camillo é considerata un modello virtuoso di integrazione
tra formazione, assistenza e ricerca.

Tecnologie e umanizzazione

Rilevante anche la novita assoluta in ambito regionale del progetto simulatore di guida per i
pazienti che, in ambito riabilitativo, intendono ritornare a guidare. Fondamentale
I'attenzione alle persone e al lato umano della sanita. Per questo motivo il testo di
quest’anno, oltre a presentare la consueta reportistica fatta di dati e informazioni, é
arricchito dalle storie delle persone che vivono la realta del San Camillo da tutti i
punti di vista, anche grazie alle esperienze raccolte con testimonianze dirette di
pazienti e tramite questionari distribuiti a tutti gli stakeholders coinvolti: pazienti,
dipendenti, Camilliani, universita, familiari e caregiver, collaboratori, fornitori, istituzioni
pubbliche.

L'organizzazione

«L'organizzazione e la rete che tiene insieme chi cura e chi & curato — spiega Marco Salza,
direttore del presidio -. Un ospedale di riabilitazione difende il diritto alla qualita della vita,
anche dopo un trauma, un incidente, la diagnosi di una malattia cronica o una disabilita. 11
presidio e un’organizzazione cristiana che si oppone all’esclusione, alla rassegnazione e
alla disumanizzazione della malattia. Vuole essere un presidio di giustizia e dignita in una
societa che spesso valorizza solo cio che e produttivo o performante. I dati, le storie che
abbiamo raccolto rappresentano i valori che insieme a tanti collaboratori, con fatica e con
entusiasmo. cerchiamo di realizzare».



L'organizzazione

«L'organizzazione é la rete che tiene insieme chi cura e chi é curato — spiega Marco Salza,
direttore del presidio -. Un ospedale di riabilitazione difende il diritto alla qualita della vita,
anche dopo un trauma, un incidente, la diagnosi di una malattia cronica o una disabilita. Il
presidio e un’organizzazione cristiana che si oppone all’esclusione, alla rassegnazione e
alla disumanizzazione della malattia. Vuole essere un presidio di giustizia e dignita in una
societa che spesso valorizza solo cio che & produttivo o performante. I dati, le storie che
abbiamo raccolto rappresentano i valori che insieme a tanti collaboratori, con fatica e con
entusiasmo, cerchiamo di realizzare».

Il personale

«E importante coinvolgere sempre piti il personale nella mission dell’ospedale —
commenta il dottor Massimiliano Pone, responsabile Risorse umane -: deve sentirsi parte
integrante del contesto di lavoro, deve percepire di essere un elemento essenziale al buon
funzionamento dell’ospedale, anche attraverso il lavoro in équipe per una cooperazione
multidisciplinare tra figure professionali».

Rispetto dell’ambiente

Limpatto ambientale complessivo nel 2024 e stato di 597 tonnellate di anidride carbonica
equivalente, suddivise tra energia elettrica (167 tonnellate) e gas naturale (430 tonnellate).
Sono state intraprese iniziative per la biodiversita, con 1'85% della superficie di
proprieta orientata alla natura, e per il contenimento della plastica, con 1'uso di
materiali biodegradabili e il riciclo. E proseguito il processo di sostituzione delle
lampadine con modelli a led per il risparmio di energia e il monitoraggio di potenziale di
riscaldamento globale (GWP) dei gas refrigeranti utilizzati negli impianti, con sistemi di
controllo delle perdite di anidride carbonica.
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Il Presidio Sanitario San Camillo di Torino presenta il suo
XIII Bilancio Sociale di Sostenibilita

Scritto da Redazione
18 Novembre 2025

E ormai diventato un appuntamento annuale, quello con il Bilancio Sociale di Sostenibilita

del Presidio Sanitario San Camillo di Torino, con cui la struttura e tutto il personale

vogliono fare il punto sul percorso fatto e sulle sfide ancora da affrontare.
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pensato per fotografare 1’andamento interno annuale di una realtd ospedaliera impegnata
costantemente ad acquisire consapevolezza dei propri punti di forza e degli aspetti da

migliorare, nel rispetto dei propri valori.

Ma soprattutto, di tenere in maniera salda ’attenzione sulle persone e sul lato umano della
sanita. Per questo motivo il testo di quest’anno, oltre a presentare la consueta reportistica fatta
di dati e informazioni, ¢ arricchito dalle storie delle persone che vivono la realta del Presidio
Sanitario San Camillo da tutti i punti di vista, anche grazie alle esperienze raccolte con
testimonianze dirette di pazienti e tramite questionari distribuiti a tutti gli stakeholders
coinvolti: pazienti, dipendenti, Camilliani, universita, familiari e caregiver, collaboratori,

fornitori, istituzioni pubbliche.

“L’organizzazione ¢ la rete che tiene insieme chi cura e chi ¢ curato. Un ospedale di
riabilitazione difende il diritto alla qualita della vita, anche dopo un trauma, un incidente, la
diagnosi di una malattia cronica o una disabilita. Il Presidio ¢ un’organizzazione cristiana che
si oppone all’esclusione, alla rassegnazione e alla disumanizzazione della malattia. Vuole
essere un presidio di giustizia e dignita in una societa che spesso valorizza solo cid che ¢
produttivo o performante. I dati, le storie che abbiamo raccolto rappresentano i valori che
insieme a tanti collaboratori, con fatica e con entusiasmo, cerchiamo di realizzare”, spiega il

Dott. Marco Salza, direttore del Presidio Sanitario San Camillo Torino.

Il Bilancio Sociale di Sostenibilita evidenzia un processo di miglioramento continuo,
caratterizzato da un costante dialogo con gli stakeholder e con tutte le parti coinvolte, i

pazienti e le risorse che fanno parte della struttura.

“E indubbio che ormai da tempo il sistema sanitario stia attraversando una forte crisi; basta
pensare alla fuga di competenze mediche che si spostano verso altri Paesi o alla forte
riduzione degli iscritti al corso di laurea in infermieristica in quanto non considerata una
figura sufficientemente valorizzata. Al fine di arginare queste criticita diventa pertanto
importante coinvolgere sempre di pil il personale nella mission dell’ospedale; la risorsa deve
sentirsi parte integrante del contesto di lavoro, deve percepire di essere un elemento
essenziale al buon funzionamento dell’ospedale, anche attraverso il lavoro in équipe per una
cooperazione multidisciplinare tra figure professionali”, commenta il Dott. Massimiliano

Pone, responsabile delle Risorse Umane del Presidio.

I 2024 ¢ stato anche I’anno della stabilizzazione dell’attivita, infatti, i numeri delle
prestazioni ambulatoriali fornite, i numeri del Day Hospital e il tasso di occupazione dei posti

letto testimoniano la qualita del lavoro svolto dal personale sanitario e amministrativo della
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L’impegno a mantenere e rinnovare il Presidio ¢ stato notevole: completata all’80% la
dotazione dei sollevatori a soffitto per tutte le stanze di degenza, I’edificio ¢ stato dotato di
pannelli fotovoltaici, sono stati aumentati i posti auto all’interno della proprieta, solo per
citare alcuni degli aggiornamenti intrapresi. L’attivita formativa e di ricerca ¢ proseguita in
maniera importante e continuativa, cosi come la collaborazione con I’Universita di Torino, a
supporto della qualita delle prestazioni fornite per i tirocini. Gli studenti hanno valutato
positivamente [’esperienza di tirocinio, in particolare [Dattivita dei tutor clinici e
I’organizzazione della struttura. La collaborazione tra Universita e Presidio San Camillo ¢
considerata un modello virtuoso di integrazione tra formazione, assistenza e ricerca. Rilevante
anche la novita assoluta in ambito regionale del progetto simulatore di guida per i pazienti

che, in ambito riabilitativo, intendono ritornare a guidare.

Per quanto riguarda i consumi energetici e la tutela dell’ambiente, nel triennio 2022-2024, si ¢
assistito a una progressiva riduzione della dipendenza dalla rete elettrica, particolarmente
significativa nel 2024, grazie all’entrata in funzione dell’impianto fotovoltaico, da 162,8
kWp, connesso alla rete nel luglio 2024, che fornisce circa 195.000 kWh annui,

autoconsumati per il 99,9%, riducendo del 54% il prelievo di energia elettrica dalla rete.

L’impatto ambientale complessivo nel 2024 ¢ stato di 597 tonnellate di CO2 equivalente,
suddivise tra energia elettrica e gas naturale. Sono state intraprese iniziative per la
biodiversita, con 1’85% della superficie di proprieta orientata alla natura, e per il

contenimento della plastica, con 1’uso di materiali biodegradabili e il riciclo.

E proseguito il processo di sostituzione delle lampadine con modelli a LED per il risparmio di
energia e il monitoraggio di potenziale di riscaldamento globale dei gas refrigeranti utilizzati

negli impianti, con sistemi di controllo delle perdite di CO2.

Il Bilancio Sociale intende rappresentare le grandezze economiche fornendo una chiave di

lettura differente basato sull’impatto sociale generato dalla struttura.

I dati del 2024 fanno registrare un sensibile incremento del valore dell’attivita sanitaria in
costanza di valori per quanto riguarda la voce “altri ricavi”. Infatti, a fronte di una sostanziale
sovrapponibilita delle percentuali dei ricavi per area con quelli dell’esercizio precedente (72%
per attivita di ricovero ordinario, 14% per attivita di ricovero diurno e 14% per attivita

ambulatoriali), si registrano incrementi in valore assoluto su tutte le linee di attivita.

I1 2024 ¢ stato per il Presidio 1’anno, per risultati produttivi, migliore di sempre. Le attivita di

ricovero, ambulatoriali, di formazione e ricerca che caratterizzano il centro, hanno registrato

cr P 1 . . PR . AN AnNn 1 . . - 1

https://www.tecnomedicina.it/il-presidio-sanitario-san-camillo-di-torino-presenta-il-suo-xiii-bilancio-sociale-di-sostenibilita/

11 Presidio Sanitario San Camillo di Torino presenta il suo XIII Bilancio Sociale di Sostenibilita - TecnoMedicina

3/4



20/11/25,17:37

solvenza in regime di ricovero. Sono di 45.651 gli accessi ambulatoriali di cui piu di 14.751

in solvenza.

La suddivisione per fonte conferma inoltre il trend di crescita significativa dell’attivita con
onere a carico dei pazienti, che concorre ai ricavi dell’attivita sanitaria per oltre il 20%, ferma
restando I’importanza delle attivita con onere a carico del SSN, che rimane la principale fonte
di finanziamento della Struttura. A fronte dell’attuale accordo contrattuale sottoscritto con
I’ASL Citta di Torino, che prevede un tetto di budget di gran lunga inferiore alla capacita
produttiva della Struttura senza possibilita di riconoscimento della produzione effettuata oltre
il budget assegnato, la domanda di riabilitazione dell’utenza fa si che la Struttura sia nelle
condizioni di offrire le proprie prestazioni sanitarie anche ai pazienti che decidono di ottenerle

direttamente.

Nella voce “altri ricavi” vengono riportati i valori relativi a: attivita di Formazione e rapporti
con le Universita, pari a circa 136mila euro; ricavi originati da sopravvenienze attive e
rilascio di fondi rischi accantonati negli esercizi precedenti per 110mila euro; altri ricavi per

complessivi 121mila euro.
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San Camillo, la rete che tiene insieme chi cura e chi e curato

di Luca Rolandi

ella dinamica sanitaria cittadina, tra i
presidi di estrazione religiosa, il San
Camillo di Torino si consolida come
realta di eccellenza nella cura e nella
prevenzione, in particolare nella dimensione
del recupero, della riabilitazione e della
formazione, inserito nella rete del Servizio
Sanitario Nazionale della Regione Piemonte.
Per il tredicesimo anno il San Camillo ha
presentato il suo Bilancio Sociale di
Sostenibilith nella sede di Strada Santa
Margherita. La presentazione del documento
& stata promossa in un dialogo tra Presidio e
istituzioni politiche, economiche e
universitarie. Introdotto dal direttore
sanitario del presidio del San Camillo
Francesco Arnoletti e Gabriella Paglia
direttrice Recupero e Rieducazione
Funzionale, alla presenza dei rappresentanti
della Regione, Asl TO 1 con Stefano Visconi, la
Citta con la vicesindaca Michela Favaro,
TI'assessora Chiara Foglietta, Ie Circoscrizioni,
la Diocesi con don Paolo Fini, I'Universita
rappresentata da Enrica Culasso e Christian
Rainero del Dipattimento di Economia e
Management e Davide Barberis dell’ Ordine
dei commercialisti, il Bilancio sociale fa
eimergere una significativa sinergia nel
rapporto tra paziente e struttura, che si radica
sull'umanizzazione della saniti.
«L'organizzazione & Ia rete che tiene insieme
chi cura e chi é curato. Un ospedale di
riabilitazione che difende il diritto alla qualita
della vita, anche dopo un trauma, un
incidente, Ia diagnosi di una malattia cronica
0 una disabilita. T Presidio &
un'organizzazione cristiana che si oppone
all'esclusione, alla rassegnazione e alla
disumanizzazione della malattia. Vuole
essere un presidio di giustizia e dignitd in una
societa che spesso valorizza solo cid che &

produttivo o performante», ha affermato il
direttore generale del San Camillo Torino
Marco Salza.

Oltre alla presentazione del consueto
report, fatto di dati e informazioni, il Bilancio
del 2024 € stato arricchito dalle storie delle
persone che vivono la realta del San Camillo,
grazie alle espetienze raccolte con
testimonianze dirette di pazienti e tramite
questionari distribuiti a tutti gli stakeholders
coinvolti: pazienti, dipendenti, camilliani,
universita, familiari e caregiver, collabotatori,
fornitori, istituzioni pubbliche. In questo
senso I'ufficio di comunicazione, grazie ad
una campagna mirata, ha visto un
incremento sensibile dell'interazione con il
pubblico con oltre 300 mila contatti tra sito e
pagine social, attraverso i mezzi di
comunicazione digitali. Il 2024 confermala
stabilizzazione dei numeti delle prestazioni
ambulatoriali fornite, i numeri del Day
Hospital e il tasso di occupazione dei posti
letto testimoniano la qualita del lavoro svolto
dal personale sanitario e amministrativo della
Struttura. I dati hanno fanno registrare un
sensibile incremento del valore dell'attivita
sanitaria (+550 mila euro citca) in costanza di
valori per quanto riguarda la voce «altri
ricavi». Infatti, a fronte di una sostanziale
sovrapponibilita delle percentuali dei ricavi
per area con quelli dell'esercizio precedente
(‘723 per attivita di ricovero ordinario, 14% per
attivita di ricovero diurno e 14% pet attivita
ambulatoriali), si registrano inctementi in
valore assoluto su tutte [e linee di attivita.




IL SUCCESSO
Anno da record
per il San Camill
confermato dal
Bilancio Sociale

Bl | presidio sanitario
San Camillo di Torino ha
presentato il Bilancio So-
ciale 2024, confermando
un anno di crescita sotto il
profilo clinico, organizza-
tivo e tecnologico. Tra le
40 mila giornate di degen-
za e oltre 45 mila accessi
ambulatoriali, 'ospedale
ha potenziato strutture e
servizi, con pannelli foto-
voltaici, sollevatori a sof-
fitto e il primo simulatore
di guida riabilitativo in
Piemonte. «Lorganizza-
zione & la rete che unisce
chi cura e chi & curaton,
spiega il direttore Marco
Salza. Dal punto di vista
economico, il valore
dell’attivita sanitaria & cre-
sciuto di circa 550 mila
euro, con I'80% dei ricavi
garantito dal Servizio Sa-
nitario Nazionale e un au-
mento del peso delle pre-
stazioni a pagamento, che
superano il 20% dei ricavi
complessivi.
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LA SANITA

Bilancio Sociale 2024: San Camillo in crescita per un

anno da record

Dai pazienti ai professionisti, dai pannelli fotovoltaici al simulatore di guida: lospedale racconta i suoi successi

PIETRO MELLA BITTI

redazione@torinocronaca.it

19 NOVEMBRE 2025 - 06:55

©

f

X

=

Quando l'organizzazione & un valore ?
= Quarndo espr e reliriors e signilicit
cordivis|

= Quando favonsce fa caoperazione e il bene

o ganeraidentitd € appartenenza

> fini Lmani 2 gust.

https://torinocronaca.it/news/cronaca/577663/bilancio-sociale-2024-san-camillo-in-crescita-per-un-anno-da-record.html

1/7


https://torinocronaca.it/autore/pietro-mella-bitti-498/
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
https://ad.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjst1PEBgUCGTh5SU5sC46C_oWYrOkWgg_tBk1oWr2MA-Xax5uhCrk7Q5WK_cFJjzjehaGwHkelQWR_4XLE3Ovgj-g0ACKdjwIzFmHBQzCHcGC6vNtJ515gET4hvv0KAuSNuCSBfI-aQUEOnE5c8q6JDQWo5iPkR1Tvn2RLeIN54BMvQeY3Yyz8Ar2KcYqdsmFD2zmkPgX-x60NbdE55-tYK1UEDhY_IVPDFbh4Z-lAw8x09XfYmiP12SuhF1Fx6kCZDLEeqCbRK8x1LIzXy5ufhBYojl5GBY_AHyQvHHkbtZxAlKVLEDB7qYFs34OrC8MpVBZbuDXLp_fs0RP-hb1Sr_0S9leCu0ve0Ha4zJaNfCAn6AARL0dMzoccOw5i9grDKuLguyi-zgIPPnzQbYqsOc1sNFVzFa8SJQPZFfXzYZ-hdmkcT0ZZdwkUbARh5tE8HEy4ged3T8i4K7lj4_sHlWY5AR83-y5nLY13lkAyXww9cbSLClhnVha1B-4psIfYc0OblwQ23Zvzg29MgiYJVbP-GfSXDgY9VO5GSjSo27svDrniXGtwvc-UPHQsF8FdDm4TQyJczsncCEoBFecrMhpg19uw8bajti1BZA_FZNbWacPKzwcMRc1MxBqyV1TIR9kQZ5l6EcoaYnCojuMErs9iPSU6sxbvit8OehSs4TPrMCxMxn9WMYvasMbReJrRpk_hzb008043P-GpGIQTALHYCwyi4ka78Dl53d7-VfmH7StxWYWEGjlHHAamCY9UyMariVV8uBPelnVYnZztQMUG3VSwJhoQwZDfyPdzPzvWfLlw7p2aLviWczBOo74O-n4ni6BADO5-5SQk7nwq7Nc6M9W-Iwu2IlARPv3vwOXlBIDGk_ODAyHJJ4K9D4JaMXxu6lxdx70V4Q0ynIQCxEe288DtMh3rLiUXZSri6uRGGVmnaGk7MHSYHQI7DbLsE6xmYRWgiFG9qLzJGq0JEBXpPQ-_eXRopvSvhxTkqZk8_KWMGGKKUyBKs466GTVj8MUkFafhuNMAtQu6W5du8SyxBOlGhtrfkpiPY_5HiaWJGvtcGGY2p2HLDuZ-dFwZNLsRbGr6r_La1uVsw4HckmdN_mQbebpRm9wtBg9XtH_AgkjPBC2Qytdfiho5XHz5XsMgenu80B39ClTU2buA5zLhU0Wk58ToG-Hw1ZOjXuxSK59hDEpU9BIzx8K_ElhurR-WmadeLw7jGv9VSoqaRavrFnsVdi4s8nSBn-6kyZo7JoqkyJ7c3G-cYB-vUjvvCqYYu_yZjyev3sLJ4g2e1AhfSb2cCdUGc17LNaafJD5meRlfW58Uk8z--lMJRJmuofxj6JDieCzRME50HTkZnJy54k7n9H-Zvw1x2l9qctE_RUUi_hMwQshn9xtnjLUE8iN608WQQTahmkVyrgTFA27PyRa_h-ad-U4Jq5fLWy4vasJCCXAYpFLxHq6V6kI0sWjxJprpAoP-7-2QzeqxsWnI2xrvqKJXyYORPlwIVb_Y4IkByTV_Z3hDplheI49OG5sVJpnI5tFirWZDRlGm1Gz9E5Hf3pTPS5r8t97zBRkOX2tVhghC29erwosa-ZwIQg9_FjfYPeT2NL3MU8IiPUiC47EpWt3S_HhIDPlCD0__UID97b1hAA2xA8663IDeQRD1Ulz7d8OAaVqZfQ7vs3Sx-ZLo1FC1R2vv5NxZwTdVew4T2K2CEHRnCJr1noYGslwQgbv_ZvzYN81svFackzIVn04q1H_SaakAOVQy5Y8rTBRgrzY3J_u3sJVRdJCouD7cvMCql_r_fiy8XHk1G032oOwcRIbWa-KwVa9m-29oDwRJClHZhP90b2c4i_5UdwAM2OBvrYKkGqALsSWA1UFW5Tcf51GVxmP172VIIxqSEBTXjhQXfXkcNWgD56CySKiy5ZrHdzn3RYXGh1HpGmM3mTdwxAun6QUMEtoohxFYJUTSCMjEM03UsvLG586Dpbk1lf3rQNL2FPdimKVhOlghYAXxc7v5hqUB-vcKoy-eEa5Sdmny1lSIwXQT1UZktMhKwBWnqD0K4OpjEENGw8n41-69Is13ZPjGhSGxWIvmDVvBNZGu9_AM3w5V4nktIIR45EXHL7xIkE-HGZB-bmAhrzYfabPEpU1r6WIvB9tV3d-o4vtPv56aoiS2RzfHBjk69usMwvP4doA0-ZtBR2jes5AamN4YFu07jHDJeX1yCV4d0&sai=AMfl-YSgsrtW5fRPwdan4eTR8qehJFV9yWfWHX8MQCeapZ4esUXdr3brwB9YDMuJoeQNUFGed1mHN4KCLYpLYbgPEFx3BTlW6pNglDZvWzXQD0d8sSXH5aLjffJ6YJoPq3bw-Av2dlMR8GAFKWuwmc9AqHadQJxbo2bVonOuVYLvk1PHuOFx3iRuqny7Q_3-ZsWfNpL4eOCnWbHwi1B2fhY_Y0JcpyoI1sUQB4XUaglwuI8P9_exqDNQJbxO_tzCiKaCGXBZxeKOrlqsxgFBJu2ho7_A5a4tYXlnoDis2vNSlP6V_YmXRX-YiIBS-K38VOP7NdYWjZ9d1Wiz40X6kJww2f8a4PSCAa3HfFketGU&sig=Cg0ArKJSzDyJwPpnlFHS&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&crd=aHR0cHM6Ly9ldzMuaW8&urlfix=1&adurl=https://ew3.io/c/a/barcelo-com/%3Fead-publisher%3D6045624%26ead-name%3D6045624-34535980%26ead-location%3D6045624-433762993%26ead-creative%3D244727315%26ead-creativetype%3D1x1%26eurl%3Dhttps://www.barcelo.com/it-it/offerte/black-friday/%26utm_id%3D433762993_244727315%26utm_campaign%3Dit_it_pgm_bm_bhg_preventablackfriday2025-dre-eme-es-canarias-x-x_co%26utm_medium%3Dpgm%26utm_source%3Ddv360%26dclid%3D%25edclid!%26gad_source%3D7
https://ad.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjst1PEBgUCGTh5SU5sC46C_oWYrOkWgg_tBk1oWr2MA-Xax5uhCrk7Q5WK_cFJjzjehaGwHkelQWR_4XLE3Ovgj-g0ACKdjwIzFmHBQzCHcGC6vNtJ515gET4hvv0KAuSNuCSBfI-aQUEOnE5c8q6JDQWo5iPkR1Tvn2RLeIN54BMvQeY3Yyz8Ar2KcYqdsmFD2zmkPgX-x60NbdE55-tYK1UEDhY_IVPDFbh4Z-lAw8x09XfYmiP12SuhF1Fx6kCZDLEeqCbRK8x1LIzXy5ufhBYojl5GBY_AHyQvHHkbtZxAlKVLEDB7qYFs34OrC8MpVBZbuDXLp_fs0RP-hb1Sr_0S9leCu0ve0Ha4zJaNfCAn6AARL0dMzoccOw5i9grDKuLguyi-zgIPPnzQbYqsOc1sNFVzFa8SJQPZFfXzYZ-hdmkcT0ZZdwkUbARh5tE8HEy4ged3T8i4K7lj4_sHlWY5AR83-y5nLY13lkAyXww9cbSLClhnVha1B-4psIfYc0OblwQ23Zvzg29MgiYJVbP-GfSXDgY9VO5GSjSo27svDrniXGtwvc-UPHQsF8FdDm4TQyJczsncCEoBFecrMhpg19uw8bajti1BZA_FZNbWacPKzwcMRc1MxBqyV1TIR9kQZ5l6EcoaYnCojuMErs9iPSU6sxbvit8OehSs4TPrMCxMxn9WMYvasMbReJrRpk_hzb008043P-GpGIQTALHYCwyi4ka78Dl53d7-VfmH7StxWYWEGjlHHAamCY9UyMariVV8uBPelnVYnZztQMUG3VSwJhoQwZDfyPdzPzvWfLlw7p2aLviWczBOo74O-n4ni6BADO5-5SQk7nwq7Nc6M9W-Iwu2IlARPv3vwOXlBIDGk_ODAyHJJ4K9D4JaMXxu6lxdx70V4Q0ynIQCxEe288DtMh3rLiUXZSri6uRGGVmnaGk7MHSYHQI7DbLsE6xmYRWgiFG9qLzJGq0JEBXpPQ-_eXRopvSvhxTkqZk8_KWMGGKKUyBKs466GTVj8MUkFafhuNMAtQu6W5du8SyxBOlGhtrfkpiPY_5HiaWJGvtcGGY2p2HLDuZ-dFwZNLsRbGr6r_La1uVsw4HckmdN_mQbebpRm9wtBg9XtH_AgkjPBC2Qytdfiho5XHz5XsMgenu80B39ClTU2buA5zLhU0Wk58ToG-Hw1ZOjXuxSK59hDEpU9BIzx8K_ElhurR-WmadeLw7jGv9VSoqaRavrFnsVdi4s8nSBn-6kyZo7JoqkyJ7c3G-cYB-vUjvvCqYYu_yZjyev3sLJ4g2e1AhfSb2cCdUGc17LNaafJD5meRlfW58Uk8z--lMJRJmuofxj6JDieCzRME50HTkZnJy54k7n9H-Zvw1x2l9qctE_RUUi_hMwQshn9xtnjLUE8iN608WQQTahmkVyrgTFA27PyRa_h-ad-U4Jq5fLWy4vasJCCXAYpFLxHq6V6kI0sWjxJprpAoP-7-2QzeqxsWnI2xrvqKJXyYORPlwIVb_Y4IkByTV_Z3hDplheI49OG5sVJpnI5tFirWZDRlGm1Gz9E5Hf3pTPS5r8t97zBRkOX2tVhghC29erwosa-ZwIQg9_FjfYPeT2NL3MU8IiPUiC47EpWt3S_HhIDPlCD0__UID97b1hAA2xA8663IDeQRD1Ulz7d8OAaVqZfQ7vs3Sx-ZLo1FC1R2vv5NxZwTdVew4T2K2CEHRnCJr1noYGslwQgbv_ZvzYN81svFackzIVn04q1H_SaakAOVQy5Y8rTBRgrzY3J_u3sJVRdJCouD7cvMCql_r_fiy8XHk1G032oOwcRIbWa-KwVa9m-29oDwRJClHZhP90b2c4i_5UdwAM2OBvrYKkGqALsSWA1UFW5Tcf51GVxmP172VIIxqSEBTXjhQXfXkcNWgD56CySKiy5ZrHdzn3RYXGh1HpGmM3mTdwxAun6QUMEtoohxFYJUTSCMjEM03UsvLG586Dpbk1lf3rQNL2FPdimKVhOlghYAXxc7v5hqUB-vcKoy-eEa5Sdmny1lSIwXQT1UZktMhKwBWnqD0K4OpjEENGw8n41-69Is13ZPjGhSGxWIvmDVvBNZGu9_AM3w5V4nktIIR45EXHL7xIkE-HGZB-bmAhrzYfabPEpU1r6WIvB9tV3d-o4vtPv56aoiS2RzfHBjk69usMwvP4doA0-ZtBR2jes5AamN4YFu07jHDJeX1yCV4d0&sai=AMfl-YSgsrtW5fRPwdan4eTR8qehJFV9yWfWHX8MQCeapZ4esUXdr3brwB9YDMuJoeQNUFGed1mHN4KCLYpLYbgPEFx3BTlW6pNglDZvWzXQD0d8sSXH5aLjffJ6YJoPq3bw-Av2dlMR8GAFKWuwmc9AqHadQJxbo2bVonOuVYLvk1PHuOFx3iRuqny7Q_3-ZsWfNpL4eOCnWbHwi1B2fhY_Y0JcpyoI1sUQB4XUaglwuI8P9_exqDNQJbxO_tzCiKaCGXBZxeKOrlqsxgFBJu2ho7_A5a4tYXlnoDis2vNSlP6V_YmXRX-YiIBS-K38VOP7NdYWjZ9d1Wiz40X6kJww2f8a4PSCAa3HfFketGU&sig=Cg0ArKJSzDyJwPpnlFHS&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&crd=aHR0cHM6Ly9ldzMuaW8&urlfix=1&adurl=https://ew3.io/c/a/barcelo-com/%3Fead-publisher%3D6045624%26ead-name%3D6045624-34535980%26ead-location%3D6045624-433762993%26ead-creative%3D244727315%26ead-creativetype%3D1x1%26eurl%3Dhttps://www.barcelo.com/it-it/offerte/black-friday/%26utm_id%3D433762993_244727315%26utm_campaign%3Dit_it_pgm_bm_bhg_preventablackfriday2025-dre-eme-es-canarias-x-x_co%26utm_medium%3Dpgm%26utm_source%3Ddv360%26dclid%3D%25edclid!%26gad_source%3D7

20/11/25,17:36 Bilancio Sociale 2024: San Camillo in crescita per un anno da record - Torino Cronaca - Notizie da Torino e Piemonte

Presidio Sanitario San Camillo di Torino ha presentato la tredicesima edizione del suo Bilancio Sociale di
Sostenibilita. Quest’anno, il documento racconta di come 'ospedale continui a puntare sul miglioramento costante della:
della vita dei pazienti, sul lavoro di squadra tra operatori e sulla sostenibilita ambientale. Il Bilancio 2024 evidenzia -
record per la struttura: circa 4omila giornate di degenza complessive, di cui 8mila in Day Hospital, e oltre 45.600 acc:
ambulatoriali, con incrementi superiori al 15% rispetto all’anno precedente. Crescono anche le giornate in regime di solv
pari a 1.745, con un aumento del 35%, a testimonianza della capacita del Presidio di rispondere a una domanda sanitaria ser
alta. «L’organizzazione ¢ la rete che tiene insieme chi cura e chi € curato», spiega il direttore del Presidio, Dott. Marco Sal
San Camillo difende il diritto alla qualita della vita, anche dopo traumi, incidenti o malattie croniche. Il nostro obiettivo & ¢
alla rassegnazione e alla disumanizzazione della malattia, mettendo al centro persone e valori».

Test e screening gratuiti a Torino: ecco quando e perché

am Prevenzione e sensibilizzazione dell'HPV: ogni anno nuovi 5mila casi

L’anno appena trascorso ha visto anche importanti interventi infrastrutturali e tecnologici: completata all’'80% la dotazione dei
sollevatori a soffitto per le stanze di degenza, installati pannelli fotovoltaici in grado di generare quasi 200mila kWh ai
ampliati i posti auto e avviato un progetto unico in Piemonte, il simulatore di guida per pazienti in riabilitazione intenzi
riprendere la guida in sicurezza.

Sul fronte ambientale, il San Camillo ha ridotto il prelievo di energia elettrica dalla rete del 54% grazie all'impianto fot
e diminuito le emissioni di CO2 a 597 tonnellate equivalenti, puntando anche alla tutela della biodiversita e alla ridx
della plastica con materiali biodegradabili e sistemi di riciclo. Il processo di sostituzione delle lampadine con LED e il
controllo delle perdite di gas refrigeranti dimostrano un impegno concreto per la sostenibilita energetica e ambien
commentato anche il Dott. Massimiliano Pone, responsabile Risorse Umane, spiegando che «diventa fondamentale coin
il personale e farlo sentire parte integrante della mission dell’ospedale. Solo cosi € possibile garantire qualita e sicurezza n
percorsi di cura».

Piemonte, dal 18 al 24 novembre la settimana mondiale della prevenzione per l'antibiotico-
resistenza

OMS, FAO, UNEP, OIE ed ECDC rilanciano I'allarme: “Agisci ora: proteggi il nostro presente, assicura il nostro futuro”

Il Bilancio Sociale mette inoltre in evidenza la collaborazione con la Universita di Torino, sia per i tirocini degli studenti sic
progetti di ricerca, considerata un modello virtuoso di integrazione tra formazione, assistenza e innovazione sanitari
struttura ha registrato incrementi anche nell’attivita di formazione e nelle relazioni con fornitori, istituzioni e stakehold

consolidando il proorio ruolo come nresidio di eccellenza nel panorama sanitario torinese. x
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Il Presidio San Camillo presenta il
Bilancio Sociale di Sostenibilita

20 NOVEMBRE 2025 - CRONACA

E ormai diventato un appuntamento annuale, quello con il Bilancio Sociale di Sostenibilita
del Presidio Sanitario San Camillo di Torino, con cui la struttura e tutto il personale

vogliono fare il punto sul percorso fatto e sulle sfide ancora da affrontare.

Un documento ufficiale che offre 'opportunita per un momento di confronto con gli

operatori, con il team e con i pazienti, giunto quest’anno alla sua tredicesima edizigr—<
*‘u"“sato per fotografare 'andamento interno annuale di una realta ospedaliera im nwr.
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costantemente ad acquisire consapevolezza dei propri punti di forza e degli aspetti da
migliorare, nel rispetto dei propri valori ma, soprattutto, di tenere in maniera salda
l’'attenzione sulle persone e sul lato umano della sanita. Per questo motivo il testo di
quest’anno, oltre a presentare la consueta reportistica fatta di dati e informazioni, e
arricchito dalle storie delle persone che vivono la realta del Presidio Sanitario San Camillo
da tutti i punti di vista, anche grazie alle esperienze raccolte con testimonianze dirette di
pazienti e tramite questionari distribuiti a tutti gli stakeholders coinvolti: pazienti,

dipendenti, Camilliani, universita, familiari e caregiver, collaboratori, fornitori, istituzioni
pubbliche.

“L'organizzazione e la rete che tiene insieme chi cura e chi e curato — ha spiegato il Dott.
Marco Salza, direttore del Presidio San Camillo — un ospedale di riabilitazione difende il
diritto alla qualita della vita, anche dopo un trauma, un incidente, la diagnosi di una
malattia cronica o una disabilita. Il Presidio € un’organizzazione cristiana che si oppone
all’esclusione, alla rassegnazione e alla disumanizzazione della malattia. Vuole essere un
presidio di giustizia e dignita in una societa che spesso valorizza solo cio che e produttivo o
performante. I dati, le storie che abbiamo raccolto rappresentano i valori che insieme a

tanti collaboratori, con fatica e con entusiasmo, cerchiamo di realizzare”

1l Bilancio Sociale di Sostenibilita evidenzia un processo di miglioramento continuo,
caratterizzato da un costante dialogo con gli stakeholder e con tutte le parti coinvolte, i

pazienti e le risorse che fanno parte della struttura.

“E indubbio che ormai da tempo il sistema sanitario stia attraversando una forte crisi — ha
commentato il Dott. Massimiliano Pone, responsabile delle Risorse Umane del Presidio —
basta pensare alla fuga di competenze mediche che si spostano verso altri Paesi o alla forte
riduzione degli iscritti al corso di laurea in infermieristica (calo del 52% in 15 anni) in
quanto non considerata una figura sufficientemente valorizzata. Al fine di arginare queste
criticita diventa pertanto importante coinvolgere sempre di pit il personale nella mission
dell’'ospedale; la risorsa deve sentirsi parte integrante del contesto di lavoro, deve percepire
di essere un elemento essenziale al buon funzionamento dell'ospedale, anche attraverso il

lavoro in équipe per una cooperazione multidisciplinare tra figure professionali”.

11 2024 e stato anche ’'anno della stabilizzazione dell’attivita, infatti, i numeri delle

prestazioni ambulatoriali fornite, i numeri del Day Hospital e il tasso di occupazione d

nosti letto testimoniano la qualita del lavoro svolto dal personale sanitario e

O ninistrativo della Struttura. L'impegno a mantenere e rinnovare il Presidio e stato
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notevole: completata all’80% la dotazione dei sollevatori a soffitto per tutte le stanze di
degenza, l'edificio e stato dotato di pannelli fotovoltaici, sono stati aumentati i posti auto
allinterno della proprieta, solo per citare alcuni degli aggiornamenti intrapresi. L'attivita
formativa e di ricerca e proseguita in maniera importante e continuativa, cosi come la
collaborazione con I’Universita di Torino, a supporto della qualita delle prestazioni fornite
per i tirocini. Gli studenti hanno valutato positivamente ’esperienza di tirocinio, in
particolare I'attivita dei tutor clinici e 'organizzazione della struttura. La collaborazione tra
Universita e Presidio San Camillo e considerata un modello virtuoso di integrazione tra
formazione, assistenza e ricerca. Rilevante anche la novita assoluta in ambito regionale del
progetto simulatore di guida per i pazienti che, in ambito riabilitativo, intendono ritornare

a guidare.

Per quanto riguarda i consumi energetici e la tutela dell’'ambiente, nel triennio 2022-2024 si
e assistito a una progressiva riduzione della dipendenza dalla rete elettrica,
particolarmente significativa nel 2024 (-18% rispetto al 2023), grazie all’entrata in funzione
dell’impianto fotovoltaico, da 162,8 kWp, connesso alla rete nel luglio 2024, che fornisce
circa 195.000 kWh annui, autoconsumati per il 99,9%, riducendo del 54% il prelievo di
energia elettrica dalla rete. L'impatto ambientale complessivo nel 2024 ¢ stato di 597
tonnellate di CO2 equivalente, suddivise tra energia elettrica (167 tonnellate) e gas naturale
(430 tonnellate). Sono state intraprese iniziative per la biodiversita, con '85% della
superficie di proprieta orientata alla natura, e per il contenimento della plastica, con I'uso

di materiali biodegradabili e il riciclo.

Il Bilancio Sociale intende rappresentare le grandezze economiche fornendo una chiave di
lettura differente basato sull'impatto sociale generato dalla struttura. I dati del 2024 fanno
registrare un sensibile incremento del valore dell’attivita sanitaria (+550 mila euro circa) in
costanza di valori per quanto riguarda la voce “altri ricavi”. Infatti, a fronte di una
sostanziale sovrapponibilita delle percentuali dei ricavi per area con quelli dell’esercizio
precedente (72% per attivita di ricovero ordinario, 14% per attivita di ricovero diurno e 14%
per attivita ambulatoriali), si registrano incrementi in valore assoluto su tutte le linee di

attivita.

11 2024 e stato per il Presidio I'anno, per risultati produttivi, migliore di sempre. Le attivita

di ricovero, ambulatoriali, di formazione e ricerca che caratterizzano il centro, hanno

registrato incrementi significativi. Complessivamente sono state circa 40.000 le gigr=<te di
A-~~enza totali (di cui circa 8.000 di Day Hospital) con una prevalenza di pazienti w
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neurologici ed una significativa crescita dell’attivita in solvenza in regime di ricovero
(queste sono state 1.745 giorni con un incremento del 35 % rispetto al 2023). Sono di 45.651
gli accessi ambulatoriali (+15 % rispetto al 2023) di cui piu di 14.751 in solvenza (+19%
rispetto al 2023). La suddivisione per fonte conferma inoltre il trend di crescita significativa
dell’attivita con onere a carico dei pazienti (ricoveri e prestazioni ambulatoriali in solvenza
e in convenzione assicurativa), che concorre ai ricavi dell’attivita sanitaria per oltre il 20%
(contro il 15% dell’esercizio precedente), ferma restando 'importanza delle attivita con
onere a carico del SSN, che rimane la principale fonte di finanziamento della Struttura
(80% dei ricavi). A fronte dell’attuale accordo contrattuale sottoscritto con ’ASL Citta di
Torino, che prevede un tetto di budget di gran lunga inferiore alla capacita produttiva della
Struttura senza possibilita di riconoscimento della produzione effettuata oltre il budget
assegnato, la domanda di riabilitazione dell’'utenza fa si che la Struttura sia nelle condizioni
di offrire le proprie prestazioni sanitarie anche ai pazienti che decidono di ottenerle

direttamente (o tramite convenzioni con mutue ed assicurazioni).

Nella voce “altri ricavi” vengono riportati i valori relativi a: attivita di Formazione e
rapporti con le Universita, pari a circa 136 mila euro (contro i 166 mila euro del 2023); ricavi
originati da sopravvenienze attive e rilascio di fondi rischi accantonati negli esercizi
precedenti per 110 mila euro (contro i 12 mila euro del 2023); altri ricavi per complessivi 121
mila euro (contro i 97 mila euro dell’lanno precedente).

Mara Martellotta

Leggi qui le ultime notizie: = IL TORINESE

CRONACA

POTREBBE INTERESSARTI...
0

https://iltorinese.it/2025/11/20/il-presidio-san-camillo-presenta-il-bilancio-sociale-di-sostenibilita-2/ 4/8


https://iltorinese.it/
https://iltorinese.it/tag/cronaca/
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Filtorinese.it%2F2025%2F11%2F20%2Fil-presidio-san-camillo-presenta-il-bilancio-sociale-di-sostenibilita-2%2F
https://twitter.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Filtorinese.it%2F2025%2F11%2F20%2Fil-presidio-san-camillo-presenta-il-bilancio-sociale-di-sostenibilita-2%2F&text=Il+Presidio+San+Camillo+presenta+il+Bilancio+Sociale+di+Sostenibilit%C3%A0
https://api.whatsapp.com/send?phone=&text=https%3A%2F%2Filtorinese.it%2F2025%2F11%2F20%2Fil-presidio-san-camillo-presenta-il-bilancio-sociale-di-sostenibilita-2%2F
mailto:?subject=Il%20Presidio%20San%20Camillo%20presenta%20il%20Bilancio%20Sociale%20di%20Sostenibilit%C3%A0&body=https%3A%2F%2Filtorinese.it%2F2025%2F11%2F20%2Fil-presidio-san-camillo-presenta-il-bilancio-sociale-di-sostenibilita-2%2F

23/12/25,12:20 11 Presidio San Camillo potenzia le cure grazie al distretto Rotary 2031 - Il Torinese
FNIVIA TAUINA S UNUNAUA  UULIURA L OINLCITALULI nUDRNILAL f X

: @ 2

| i 2014 - 2024

1l Torinese

Quotidiano online di Informazione Societa Cultura

Screenshot

Il Presidio San GCamillo potenzia le
cure grazie al distretto Rotar

https://iltorinese.it/2025/12/19/il-presidio-san-camillo-potenzia-le-cure-grazie-al-distretto-rotary-2031/ 1/6


https://iltorinese.it/
https://iltorinese.it/categoria/prima-pagina/
https://iltorinese.it/categoria/brevi-di-cronaca/
https://iltorinese.it/categoria/cultura-e-spettacoli/
https://iltorinese.it/categoria/rubriche/
https://iltorinese.it/categoria/lifestyle/
https://iltorinese.it/categoria/sport/
https://www.facebook.com/Torinese.news
https://twitter.com/ilTorineseNews
https://www.instagram.com/il_torinese/

23/12/25,12:20 11 Presidio San Camillo potenzia le cure grazie al distretto Rotary 2031 - Il Torinese

2031

19 DICEMBRE 2025 - CRONACA

Il Presidio Sanitario San Camillo ha annunciato un significativo passo in avanti nel campo
della medicina riabilitativa. Venerdi 19 dicembre, in occasione dell’assemblea dei
dipendenti, si terra la consegna ufficiale delle nuove e innovative apparecchiature di
stimolazione trascranica, acquistate grazie a una generosa donazione superiore a 16 mila
euro stanziata dal Rotary, che sara presente con numerosi Presidenti di Club e
rappresentanti del Distretto 2031.

La stimolazione transcranica & una tecnica di neuromodulazione non invasiva che,
attraverso impulsi controllati, agisce sui circuiti cerebrali. L'integrazione di questa
tecnologia nei percorsi clinici del Presidio non sostituisce le terapie tradizionali, ma le
affianca attraverso protocolli personalizzati e un rigoroso monitoraggio clinico.

Le evidenze emerse dalle fasi di ricerca e citate nell’ultimo bilancio sociale di sostenibilita
della struttura indicano prospettive incoraggianti , in particolare per i pazienti affetti da

Parkinson.

Lo studio, condotto in regime di Day Hospital, ha mostrato movimenti piu fluidi, rapidi e
miglioramenti che permangono nel tempo con effetti sulle capacita motorie e sullo stato
emotivo. Per questa ragione viene utilizzata sui pazienti affetti da fibromialgia per il
supporto alla gestione e del dolore e delle capacita motorie, per sindromi Parkinsoniane e
nella regolazione dell’'umore in caso di ansia e depressione in associazione con sedute di
psicoterapia.

L'iniziativa, avviata sotto 'impulso del Governatore distrettuale dell’anno rotariano 2024-
2025, avvocato Vincenzo Carena, si conclude nell’attuale anno rotariano e sottolinea
I'impegno costante del Rotary nella lotta alle malattie e nella protezione delle fasce di
popolazioni piu fragili.

Il progetto ha visto la partecipazione attiva del Distretto Rotary 2031, che comprende
Torino, la Valle d’Aosta e I’Alto Piemonte, e di quattro Club cittadini, il capofila Rotary Club
Torino Nord, Rotary Club Torino Est, Rotary Club Torino Europea e Rotary Club Torino
Nord Est Crocetta.

L'evoluzione tecnologica rappresenta una speranza concreta per chi affronta patologie
disabilitati, favorendo il recupero dell’autonomia e della qualita della vita.
v, ‘esidio San Camillo ricorda che e possibile contribuire attivamente al migliora dei
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processi di cura, con I'acquisto di nuove tecnologie e attrezzature attraverso donazioni sul

sito ufficiale

https://www.sancamillotorino.net/donazioni

Mara Martellotta
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