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ATTENERSI ALLE ISTRUZIONI CHE SEGUONO PRIMA DI SOTTOPORSI A: 

• ECOTOMOGRAFIA TRANSRETTALE  
 

 
LA MATTINA DEL GIORNO DELL'ESAME :  
 
toeletta intestinale mediante clistere di pulizia (è sufficiente un microclisma  
di quelli acquistabili in farmacia senza ricetta medica). 

 

Non sono necessarie particolari restrizioni riguardo ai pasti. 
 

E’ consigliabile presentarsi a vescica piena * 
 
* (di solito è sufficiente bere 1 litro d’acqua 1 ora prima dell’esame e non urinare più dal momento 
in cui inizia a bere).  
 

 
 
 
 
 
N.B.    In caso di particolari controindicazioni all'uso del clistere, la toeletta 

intestinale può essere ottenuta mediante l'assunzione di lassativo orale la sera 
precedente l'esame. 

 
 
 

http://www.google.it/imgres?imgurl=http://extracampus.unito.it/wp-content/themes/exc2010/images/logo_regione_piemonte.png&imgrefurl=http://extracampus.unito.it/&usg=__yOx1GzvxY6ekTBJFQB8SFa1gwcM=&h=122&w=381&sz=37&hl=it&start=7&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=HdSMUDznc2nfCM:&tbnh=39&tbnw=123&prev=/images?q=LOGO+REGIONE+PIEMONTE&um=1&hl=it&sa=X&rls=HPND,HPND:2006-17,HPND:it&tbs=isch:1&ei=l6pbTe2wL8vJ4AaHnbnHDQ

